
07:30 - 08:00 Registro 
ENFERMEDAD EMBÓLICA

08:00 - 08:20 Demencia y Enfermedad Cardiopulmonar
Dra. Mónica Rodríguez Rodríguez. Médico adscrito al CIENI, INER

08:20 - 08:40 SPECT/CT pulmonar en TEP y EPOC
Dr. Jorge Schalch Ponce de León. Jefe del Servicio de Medicina Nuclear, INER

08:40 - 09:00 Tratamiento Actual del Tromboembolismo Pulmonar
Dr. José Luis Sandoval Gutiérrez. Jefe de Áreas Críticas, INER

09:00-09:05 Preguntas
IMAGEN EN FALLA CARDIACA 

¿QUÉ OFRECE CADA MÉTODO Y CUANDO SOLICITARLO?
09:05 - 09:25 Ecocardiograma

Dr. Antonio Arias Godínez. Jefe de Servicio de Ecocardiografía, Instituto 
Nacional de Cardiología "ICh" 

09:25 - 09:45 Medicina Nuclear
Dr. Salvador  Hernández. Médico Adscrito del Servicio de Medicina Nuclear del 
Instituto Nacional de Cardiología "ICh"

09:45 -10:05 Resonancia Magnética
Dra. Dinora Sandoval Castillo. Médico Adscrito al Servicio de Perinatología del 
Hospital Metropolitano

10:05 - 10:25 Tomografía Computada
Dr. Enrique Berrios. Médico adscrito al Servicio de Cardiología del Hospital 
Español 

10:25 -10:35 Preguntas
10:35 -11:00 Receso

DOLOR Y EMOCIONES
11:00 - 11:20 Dolor y Termografía

Dr. David A Rodríguez Medina. Investigador  de la Div. de Investigación y 
Posgrado, Facultad de Psicología, UNAM

11:20 - 11:40 Dolor, Ansiedad y Respiración
Mtra. Andrea Herrera García. Inv. de la Div. de Investigación y Posgrado, 
Facultad de Psicología, UNAM

11:40 - 12:00 Dolor y Alimentos
Dr. Gerardo Leija Alva. Prof. del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la 
Salud Unidad Sto. Tomas, IPN

12:00 - 12:20 Dolor e Hipnosis
Dr.  Benjamín Domínguez Trejo. Prof. de la Div. de Investigación y Posgrado, 
Fac. de Psicología, UNAM

12:20 - 12:25 Preguntas
12:25 - 12:40 Receso

PORQUE TODOS LOS FINALES SON EL MISMO REPETIDO
12:40 - 13:00 Insuficiencia Cardiorrespiratoria, Disfunción Endotelia y Ejercicio/Hipoxemia y VD

Dr. Arturo Orea Tejeda. Coordinador del Servicio de Cardiología, INER
13:00 -13:20 Insuficiencia Cardiorrespiratoria. Cuidados Paliativos

Dra. Renata Báez Saldaña. Jefa de Servicio Clínico de Neumología 
Oncológica, INER

13:20 -13:40 Urgencia de un Programa de Atención Cardiopulmonar Primario
Dr. Rogelio Pérez Padilla. Jefe del Servicio de Investigación en Tabaquismo y 
EPOC

13:40 -13:45 Preguntas
“EL LADO HUMANO DEL CORAZÓN”

13:45 - 14:05 Salud Pública: Derecho o “Giro A La Derecha”. Una Visión 
Epidemiológica y Social
Dra. Irma Eugenia Gutiérrez Mejía. Ex Secretaria de Salud del Edo. de Hidalgo

14:05 - 14:10 Premiación Concurso de Caricatura. 
14:10 - 14:15 Clausura 



08:30 - 09:30 Registro
09:30 - 09:45 Inauguración

EPOC, SÍNDROME METABÓLICO E INFLAMACIÓN.
09:45 - 10:05 EPOC y. Riesgo Cardiovascular.

Dr Cristopher B Cooper UCLA Department of Phyiology

10:05 - 10:25 Disfunción Endotelial y EPOC. 
Dr. Rafael de Jesús Hernández Zenteno. Jefe de la Clínica de EPOC.INER

10:25 - 10:30 Preguntas 
PSICOFISIOLOGÍA DE LA ENFERMEDAD CARDIORRESPIRATÓRIA

10:30 - 10:50 Función Endotelial y Temperatura Periférica Ante Estrés Psicológico de 
Pacientes con Insuficiencia Cardíaca y EPOC.
Psic. Elisa Pérez Cabañas. Investigadora Clínica de Insuficiencia 
Cardiaca y Respiratoria. INER

10:50 - 11:10 Comparación del Perfil Psicofisiológico de Estrés entre Pacientes con     
Insuficiencia Cardiorrespiratoria y sus Cuidadores
Psic. Sonia Torres Montiel. Investigadora Clínica de Insuficiencia 
Cardiaca y Respiratoria. INER

11:10 - 11:30 Regulación Emocional de Pacientes con Enfermedad Cardiorrespiratoria: 
Enfoque Psicofisiológico
Psic. Francisco A Figueroa Herrera. Investigador Clínico de Insuficiencia 
Cardiaca y Respiratoria. INER

11:30 - 11:50 Función Endotelial y Factores de Riesgo Psicosociales en Cuidadores de 
Pacientes con Insuficiencia Cardiorrespiratoria.
Psic. Bernardo Robles Uribe. Investigador Clínico de Insuficiencia 
Cardiaca y Respiratoria. INER

11:50 - 12:10 Incorporación de la Intervención Psicológica en el Tratamiento Integral 
de Salud: Efectos Autonómicos.
Dra. Viridiana Peláez Hernández. Coordinadora de Proyectos de Inv. en 
Psic. de la Clínica de Insuficiencia Cardiaca y Respiratoria. INER

12:10 - 12:20 Receso
HIPERTENSIÓN ARTERIAL PULMONAR

12:20 - 12:40 Subtipos de Angiotensina 1-7. Ac Anti ECA
Dr. Julio Sandoval Zarate. Subdirector de Investigación Clínica, Instituto 
Nacional de Cardiología “I.Ch.”

12:40 - 13:00 Vasculitis e Hipertensión Pulmonar
Dr. Luis Flores Suarez. Reumatólogo. Adscrito a la Dirección de 
Investigación INER. 

13:00 - 13:20 Utilidad de los Diferentes Métodos de Imagen en la Evaluación de la 
Hipertensión Pulmonar
Dr. Eric Kimura Kayama. Radiólogo, Director General CT Scanner Lomas 
Altas

13:20 - 13:40  Evaluación del Ventrículo Derecho en Enfermedad Cardio-Pulmonar
Dr. Karla  Balderas Muñoz. Cardióloga Ecocardiografista. Adscrita a la 
Clínica de Insuficiencia Cardiaca, INER

13:40 - 14:00  Expectativas de Tratamiento
Dr. Efren Santos. 

14:00 - 14:10 Preguntas

ENFERMEDADES CARDIO-RESPIRATORIAS
07:30 - 08:00 Registro 
08:00 - 08:20 Comorbilidades en la EPOC e HP

Dr Cristopher B Cooper UCLA Department of Phyiology
08:20 - 08:40 La Hipertensión Pulmonar en Niños. Retos y Expectativas

Dr. Iñaki  Navarro Navarro. Cardiólogo Pediatra Adscrito al Servicio de 
Hemodinamia Pediátrica y de Pediatría del Hospital Lic. Adolfo López Mateos, 
ISSSTE.

08:40 - 09:00 Síndrome Hepatopulmonar. Repercusión Cardiopulmonar
Dr. Aldo Torre Delgadillo. Gastroenterólogo y Hepatólogo del INCMN"SZ”

09:00 - 09:20 "Corazón Dulce"
Dr. Rubén Silva Tinoco. Endocrinólogo Director de la Clínica Especializada en el 
Manejo de la Diabetes de la Ciudad de México, de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México.

09:20 - 09:40 Psoriasis y Enfermedad Cardio-Pulmonar
Dra. Mónica Fernández  Sánchez. Dermatóloga, Adscrita al CIENI, INER

09:40 - 09:50 Preguntas
EMBARAZO Y PATOLOGÍA CARDIOPULMONAR

09:50 - 10:10 Asma e Hipertensión Pulmonar
Dra. Gabriela  Sánchez Vidal. Ginecóloga y Especialista en Endoscopia 
Ginecológica, Hospital General Dr. Manuel Gea González

10:10 - 10:30 Fisiología de la Cirugía Laparoscópica Ginecológica en el Sistema 
Hemodinámico y Respiratorio.
Dr. Faustino Resendiz Ríos. Ginecólogo y Especialista en Endoscopia 
Ginecológica, del Hospital Juárez de México.

10:30 - 10:50 Enfermedades Tromboembólicas en Embarazo y Puerperio
Dr. Daniel  Uribe Espinoza. Ginecólogo y Especialista en Endoscopia 
Ginecológica, Hospital General Dr. Manuel Gea González

10:50 - 10:55 Preguntas 
10:55 - 11:10 Receso 

COMPOSICION CORPORAL EN LA INSUFICIENCIA CARDIORRESPIRATORIA
11:10 - 11:30 Evaluación de la Composición Corporal en Pacientes con Insuficiencia 

Cardiaca y Respiratoria
LN Abril Jiménez Cepeda. Investigadora Clínica de Insuficiencia Cardiaca y 
Respiratoria, INER

11:30 - 11:50 Sarcopenia y Caquexia Expectativas Pronósticas 
Dra. Wendy Rodríguez García. Investigadora de la Unidad de Gerontología, 
Fac. Estudios Superiores Zaragoza-UNAM

11:50 - 12:10 Relación entre Insuficiencia Cardiaca Derecha y Caquexia   
Dra. Dulce  González Islas. Coordinadora de Proyectos de Investigación de la 
Clínica de Insuficiencia Cardiaca y Respiratoria, INER

12:10 - 12:30 Alteraciones  de la Microbiota Intestinal en Pacientes con Enfermedad 
Cardiorrespiratoria
MC Fernanda García  Zedillo. Investigadora Asociada al Laboratorio de 
Motilidad del INCMN"SZ”

12:30 - 12:35 Preguntas
12:35 - 12:50 Receso

TRATAMIENTO NO FARMACOLÓGICO DE LA ENFERMEDAD CARDIOPULMONAR
12:50 -13:10 Tratamiento Nutricional del Paciente con Insuficiencia Cardiorrespiratoria. 

La Controversia del Sodio  
Dr.  Juan Antonio Pineda Juárez. Investigador Adscrito a la Subdirección de 
Enseñanza e Investigación del CMN "20 de Noviembre”

13:10 - 13:30 Nutrición en Paciente con Insuficiencia Cardiaca y Enfermedad Renal
MC. Ailema Janeth González Ortiz. Investigadora del Depto. de Nefrología. 
INCMN"SZ”

13:30 - 13:50 Nutrigenómica 
Dra. Paloma Barrera Reyes. Investigador en Nutrigenómica y Nutrigenética 
INMEGEN.

13:50 - 14:00 Preguntas


