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RESUMEN

En esta investigacion se estudiaron las interacciones sociales de los nifios que nacen y viven en prision, en compafia de sus madres
recluidas, con el enfoque del interaccionismo simbdlico y la teoria del estigma; el objetivo general fue analizar los procesos socia-
les que viven los nifios que permanecen hasta los cinco afios de edad al interior del Centro de Readaptacién Social de Pachuca de
Soto, Hidalgo, México, bajo el supuesto de que el estigma es heredado e institucional, y deriva en reacciones comportamentales
consecuenciales. La investigacion fue cualitativa, utilizando herramientas metodoldgicas del interaccionismo simbdlico y la teoria
fundamentada; el muestreo fue tedrico; el escenario fue el Centro de Readaptacion Social de Pachuca, Hidalgo; los instrumentos
fueron entrevistas a profundidad y la observacion participante; 31 informantes se congregaron para el desarrollo del estudio; el
andlisis de la informacién fue categorial, utilizando el software Atlas.ti; después se efectuaron el andlisis y las correlaciones con el
cuerpo tedrico. En esta presentacion se exponen los resultados concernientes a una categoria psicologica: la carrera moral, la cual
consiste en la interiorizacion del estigma a partir de las predisposiciones generadas por el entorno. Se utilizan las categorias de
chivo expiatorio y la autoprofecia cumplida para analizar los efectos del estigma criminalizante en el futuro de los nifios.
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INHERITED STIGMA: A QUALITATIVE STUDY WITH CHILDREN BORN INSIDE THE CENTER
FOR SOCIAL READAPTATION IN PACHUCA DE SOTO, HIDALGO, MEXICO

ABSTRACT

In this research, | studied the social interactions of children born and living in prison in the company of their incarcerated mothers,
under the focus of symbolic interactionism and the stigma theory; the general objective was to analyze the social processes expe-
rienced by children who remain up to 5 years of age, within the Cereso of Pachuca, Hgo., under the assumption that the stigma is
inherited and institutional, and derives in consequential behavioral reactions. The research was qualitative, using methodological
tools of symbolic interactionism and grounded theory; the sampling was theoretical; the scene was the Cereso of Pachuca, Hgo;
as instruments, in-depth interviews and participant observation; there were 31 informants; the analysis of the information was
categorical, using the Atlas.ti software, and later, analysis and correlations with the theory. In this presentation, the results concer-
ning a psychological category are presented: the moral career, which consists in internalizing the stigma from the predispositions
generated by the environment. The categories Scapegoat and self-profiling are used to analyze the effects of criminalizing stigma
on children’s future.

Keywords:
stigma, children in prision, moral career.

BITACORA DEL ARTICULO:
| Recibido: 9 de Junio de 2020 | Aceptado: 07 enero de 2021 | Publicado en linea: Enero - Junio de 2021 |

\A d jj;)


http://http://cuved.unam.mx/revistas/index.php/rdpcs/user/register
https://doi.org/10.22402/j.rdipycs.unam.7.1.2021.307.105-127

Articulo Empirico | EL estigma heredado: Un estudio cualitativo con [os nifios y nifias...| Herndndez-Armas

AuTORIA Y DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL

EL ESTIGMA HEREDADO: UN ESTUDIO CUALITATIVO CON LOS NINOS Y NINAS QUE NACEN AL
INTERIOR DEL CENTRO DE READAPTACION SOCIAL EN PACHUCA DE SOTO, HIDALGO, MEXICO
Carlos Augusto Hernandez Armas

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
México

Carlos Augusto Hernandez Armas
UAEH
Correo: carlosaugustoarmas@hotmail.com

Licenciatura en Psicologia por la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, maestria
en Educacion por el Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores de Monterrey, en ambos
acreedor al mérito académico; doctor en Ciencias Sociales por la UAEH; perito en Psicologia
Forense. Es docente en la carrera de Psicologia en la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo; es psicoterapeuta y director general de la empresa consultora “Grupo Cenit”; ha sido
consultor de programas gubernamentales como Pronapred y de instituciones como ChildFund
México. Actualmente es coordinador CDM de Inmuijeres, en el estado de Hidalgo.

CONTRIBUCION DE LOS AUTORES

Se atribuye al autor la responsabilidad Unica sobre el trabajar al concibir, desarrollar y coordinar el proyecto de
investigacion.

AGRADECIMIENTOS

Agradezco al Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, por
el apoyo recibido dentro del programa de Doctorado en Ciencias Sociales, para el desarrollo de esta investigacion.
De igual manera a los programas de becas de posgrado nacionales y mixtas del Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia, por el financiamiento para la realizacién de la misma.

DATOS DE FILIACION DE LOS AUTORES

Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo

Copyright: © 2021 Hernandez-Armas, C.A.

Este es un articulo de acceso abierto distribuido bajo los términos de la licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacio-
nal, por lo que su contenido grafico y escrito se puede compartir, copiar y redistribuir total o parcialmente sin necesidad de permiso expreso de
su autor con la Unica condicién de que no se puede usar con fines directamente comerciales y los términos legales de cualquier trabajo derivado

deben ser los mismos que se expresan en la presente declaracion. La Unica condicion es que se cite la fuente con referencia a la Revista Digital
Internacional de Psicologia y Ciencia Social y a su autor.

\ [/ A"" Lol



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es
http://cuved.unam.mx/revistas/index.php/rdpcs
http://cuved.unam.mx/revistas/index.php/rdpcs
mailto:carlosaugustoarmas%40hotmail.com?subject=

Revista Digital Internacional de Psicologia y Ciencia Social |Vol. 7| Niim. 1| Enero-Junio 2021 | e-ISSN 2448-8119

TABLA DE CONTENIDO

Participantes, 29
Materiales, 30

Mediciones, 31

Esquema binivel de cautiverio (las cadenas de género)., 34
Lo desacreditable en las internas., 34

La maternidad en prision., 34

Los nifios que nacen en prision., 34

La carrera moral., 34

El chivo expiatorio., 35

El egreso de los nifios(as)., 35

Las técnicas de neutralizacion:, 35




Articulo Empirico | EL estigma heredado: Un estudio cualitativo con [os nifios y nifias...| Herndndez-Armas

n el caso de las madrespresas la situacion del en-

cierro y la criminalizaciéon, complejos en si mis-

mos, se ven magnificados por el proceso de ma-
ternidad, el cual acentuard las desventajas y derivara en
una multiplicidad de fenémenos. En primer lugar, el he-
cho de que un nino nazcay crezca durante sus primeros
anos de vida en prision es un desorden estructuralmente
provocado, en el que se engendra no como una forma
de atentar contra la institucion, sino como un recurso
con el que cuenta la madre para enfrentar al entorno
(Payd, 2006). El anhelo de la prisionera es colocado en
la dinamica de la institucion, y el tener a su hijo consigo
es un intento de no dejarse destruir o atrapar por com-
pleto por la misma; la carcel mutila, insensibiliza, des-
moraliza, da una sensacion de abandono, y el querer ser
madre se puede explicar como un intento de defenderse
a la colonizacion del yo a la que es sometida.

Sin embargo, los reproches surgen de su misma
imagen de mujer estereotipada como “mala”, la cual
la hace parecer “sospechosa” en su comportamiento;
la institucion la orilla entonces a una encrucijada de la
que no puede escapar: si no sigue los lineamientos nor-
mativos se le considerard “transgresora”, pero si los si-
gue al pie de la letra, se le infantilizara y criticara como
un ser incapaz de hacerse responsable de sus actos. Un
ejemplo de ello lo exponen por Antonacachi, Tiravassi
y Gomez (2013)

En cuanto a la educacion de los nifios, no se ve

afectada por los limites de la carcel sino que el

problema esta en la nula participacién de la ma-

dre en el proceso educativo de su hijo. Cuenta

la Lic. Verénica que las madres no solo no par-

ticipan del proceso de aprendizaje de sus hijos

en interaccion con el jardin, solo pueden acom-

panarlos hasta el pasillo de control y tampoco
participan de la adaptacion. A la adaptacién de

los mas pequefios asisten las mismas psicélogas

o quien esté en el consejo (p. 11).

Estos autores reportan casos de los penales en Argenti-
na en los que las mujeres no participan en la educacion de
sus hijos nacidos al interior, a pesar de que existian progra-
mas destinados a ello, lo que se traduce en que las mujeres
reafirman el estereotipo en dos niveles que se analizaba en
el apartado anterior: en primera por estar presas y después
por no cumplir con el rol de madre esperado por la socie-
dad. Esta discursividad imperante escindida entre lo que
son y lo que deberian ser, se lleva a cabo en el marco de la
globalizacion en que las categorias son maleables, por lo
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que los nifos pueden ser objetos de satisfaccion emocio-
nal, pero también mercancias que responden a las légicas
del mercado (Palomar, 2007).

Por otro lado, el estigma hace que las capacidades
de madre sean puestas en tela de juicio; por ejemplo, Ver-
gatti (2007) expone un caso en el que una mujer que fue
drogodependiente y catalogada como “mujer peligrosa”
por el delito que cometi6, y por ende quedé inhabilitada
en su rol de madre por parte de la institucion (porque
“una buena madre no se droga”). El tribunal consider6
que el problema de adicciones de esta mujer era funda-
mental para resolver su situacion legal, sin utilizar fun-
damentos juridicos o cientificos. El estigma de la mujer
surge del supuesto positivista de que el delito cometido
es un sintoma de un estado del autor, de sus patologias;
y ese estado personal es una falla que aporta peligro. La
interna, entonces, es despojada de su identidad como
madre, pues al ser criminalizada deja de ser una persona
para convertirse en una falla peligrosa. El sistema penal
—el cual no existe s6lo en sus limites fisicos, sino que
forma parte de un imaginario social que permea en los
medios de comunicacion, las familias, y en general en
la sociedad— reproduce la violencia y la internalizacion
de estereotipos, los cuales construyen a su vez un rol que
se autorreproduce dentro y fuera de las instalaciones.

La busqueda del ideal de la “madre buena” comien-
za desde antes del delito, se refuerza en su estadia en
la céarcel y prolonga las “cadenas de género” en lugar
de proporcionar herramientas que permitan egresar con
mejores posibilidades de desarrollo. Esta condena social
deja de ser s6lo de la mujer en el momento en que se
convierte en madre: en la carcel el castigo para la madre
es también un castigo para el hijo, pues si éste permanece
en la carcel, también esta preso sin haber pasado por los
mismos procesos sociales; es decir, es un preso circuns-
tancial. Los significados identitarios pueden variar, pero
en todos los casos son contingentes: para algunas pre-
sas la maternidad agrava el castigo, pues sufren por ellas
mismas, pero también por sus hijos, y en gran medida se
desquitan con ellos. Otras, en cambio, se sienten bien
de tener con ellas alguien suyo y bueno (Lagarde, 2005).
Hay casos en que el nifo se convierte en un escudo que
defiende a las mujeres de los riesgos y que proporciona
algunas ventajas ante las que no son madres, y en otros
casos la institucion ve en los nifios un condicionante que
sirve como control disciplinario (se les amenaza con qui-
tarselos si rompen las normas del penal). Sin embargo, a
pesar de esta diversidad de interpretaciones instituciona-
les y personales que se atribuyen a las mujeres y los nifios
presos, la opinion constante de los investigadores es que
la estancia en la carcel estigmatiza a la madre y al hijo al
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mismo tiempo, pero en condiciones distintas. En los pa-
rrafos anteriores se identificaron los principales estigmas
que se atribuyen a las mujeres, los cuales se resumen en
las categorizaciones de Lagarde (2005): “ellas son las mu-
jeres malas, cautivas y presas” (p.685).

Por otro lado, la familia es un elemento incompa-
tible con la cércel, pues la familia se contrapone a la
vida solitaria. Cuando la familia se encuentra en el ex-
terior permite que las presas permanezcan integradas a
la comunidad exterior y se sustraigan asi a la tendencia
absorbente de la institucion total (Goffman, 2001). Aho-
ra, en el caso de las mujeres en situacion de encierro
que mantienen a sus hijos consigo, este vinculo familiar
cercano es una garantia estructural de resistencia per-
manente contra la institucién. Por otro lado, los ninos
se convierten en un elemento facilitador en la condicion
de internamiento (Palomar, 2007; Paya, 2006), pues de
modo objetivo defiende a las madres de las amenazas
del entorno, y en algunos casos proporciona beneficios
econdmicos, situacionales, de actividades, de descan-
sos, etcétera; sin embargo, segun la teoria dramaturgi-
ca, vemos que también los nifios les permiten conseguir
cosas a nivel simbodlico, pues su condicion especial pu-
diera parecer una excusa para otras razones. Goffman
(2001) pone distintos ejemplos de cémo los estigmati-
zados tenian claras las ganancias sociales que obtenian
por medio de la estigma y la pérdida que implicaba el
retiro de su estigma. Invidentes, invalidos y escleréticos
refirieron en entrevistas que cuando dejaban de ser es-
tigmatizados hacian conciencia de los beneficios que
ésta le acarreaba en distintos niveles; por ejemplo, un
hombre con labio leporino relataba que sus problemas,
fracasos, inadecuaciones y demoras los atribuia a su de-
fecto fisico, por lo que le servia de apoyo para evadir
complicaciones y responsabilidades sociales. Cuando
fue intervenido quirdrgicamente para corregir su labio,
perdio la proteccion emocional que le ofrecia, y no tar-
d6 en descubrir que a partir de ahi tendria que enfrentar
los sinsabores de la vida sin la ayuda de una desventaja
(Goffman, 2006). Esto ofrece una idea de los beneficios
objetivos y subjetivos que dota un estigma, mas alla de
la connotacion discriminatoria légica, a las mujeres en
prision; pero cuales serian estos beneficios para los nifios
que son parte de este proceso interaccional de una ma-
nera fortuita y circunstancial; a diferencia de sus madres
—y usando los términos dramattirgicos— estan en esta
escena social sin haber decidido participar en ella.

El concepto “carrera moral” que propone Goff-
man (2006) se refiere a la secuencia de ajustes del yo
relativas a su condiciéon. Una fase de este proceso de
socializacion es aquella en que el estigmatizado incor-
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pora el punto de vista de los normales, adquiriendo las
creencias relativas a la identidad propias del resto de la
sociedad mayor y una idea general de lo que significar
tener un estigma particular. Después se da otra fase en
la que la persona comprende las consecuencias de su
estigma, lo que le otorga un medio para distinguir lo que
le sera accesible y lo que no. En el caso de las madres-
presas son evidentes los puntos de ruptura en que su ca-
rrera moral de estigmatizada comienzan, y estos son los
momentos en que su comportamiento se cataloga como
delincuente, lo que las conduce a su encierro. Sin im-
portar los distintos tipos de cautiverio a que se enfrenta
en la cultura, el inicio de su estigmatizacion se da al ser
tipificada como presa (no cuando delinque, pues esto no
implica su encierro). No profundizaremos en la etiologia
y naturaleza del comportamiento criminal; s6lo es nece-
saria la nocion de que el estigma apareci6 después de
un acto social que llevé a la reaccion de las instituciones
(en este caso penales); para esta explicacion, abriré un
paréntesis acerca de la explicacion estructural de Mer-
ton, la cual se opuso a la concepcion patolégica de la
desviacion, afirmando que las causas de la criminalidad
no deben buscarse en factores bioantropolégicos sino
en las producciones de la estructura social, ya que es un
fenémeno localizado en la normalidad y s6lo cuando
se sobrepasan ciertos limites el fendmeno de la desvia-
cion es negativo para dicha estructura. Merton intent6
descubrir como algunas estructuras sociales ejercen
presion para que algunas personas sigan una conducta
conformista mientras otras se inconforman. Desde esta
perspectiva, la cultura proporciona objetivos culturales
por los que “vale la pena esforzarse”, y la misma cultu-
ra controla los medios para lograr estas objetivos (Mer-
ton, 1992). Las sociedades consiguen un equilibrio en la
conformidad de dichos objetivos porque ofrecen satis-
facciones al destacar en ese medio competitivo. Enton-
ces, el comportamiento desviado es una consecuencia
de la contradiccion entre los objetivos sociales y la falta
de recursos a que se enfrentan algunos sujetos por lograr
dichos objetivos; ante ello se buscan diferentes modos
de adaptacion que van desde la innovacion vy el ritua-
lismo hasta movimientos transgresores como el retrai-
miento y la rebelion. En palabras de Merton (1992), uno
de los hallazgos centrales de su trabajo fue que “la con-
ducta anémala puede considerarse desde el punto de
vista socioldgico como un sintoma de disociacion entre
las aspiraciones culturalmente prescritas y los caminos
socialmente estructurales para llegar a ellas” (p. 13).
Aqui cierro el paréntesis de la explicacion some-
ra del comportamiento desviado, para continuar con el
analisis del estigma de la madrepresa, el cual se da como
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una reaccion social consecuente del desequilibrio entre
los objetivos y los recursos, y a su vez este desequilibrio
es el punto inicial de su carrera moral. Conforme su nue-
va situacion se normaliza, la mujer recluida se da cuen-
ta del punto de vista de los normales respecto a ella, y va
viviendo e interiorizando las consecuencias de su encie-
rro, incluyendo las particularidades de la maternidad en
prision. Sin embargo, en el caso de los nifos los puntos
de quiebre en la carrera moral no son tan claros porque
el estigma les es inoculado en el momento mismo de su
nacimiento; no hay un antes y un después, o un acto de
inconformidad que atente contra las aspiraciones cultu-
rales, sino es un estado primigenio que no requiere un
proceso de normalizacion. Goffman (2006) indica que
en la carrera moral hay distintas pautas entre las que
aparece el caso del estigma innato (por ejemplo, los ni-
fos huérfanos); en esta pauta los sujetos son socializa-
dos dentro de su situacion de desventaja al mismo tiem-
po que aprenden a incorporar estandares ante los cuales
fracasan; un nifo institucionalizado va aprendiendo que
hay algo mas alla de la institucion en el momento en
que sale. Otra pauta que se relaciona con el caso de los
ninos en prision es la que se refiere a las comunidades
locales que encapsulan a su joven miembro por medio
del control de la informacién; en este caso la realidad es
sostenida por su circulo cerrado, por lo que el estigma-
tizado se ve a si mismo como un ser humano corriente,
lo que le otorga una identidad constante alejada de los
estandares de otros circulos (Goffman, 2006). Sin em-
bargo, en este caso llega un momento en que el circulo
cerrado no puede seguir cobijandolo, pues su aparicion
en otros lugares exigira una experiencia moral que le
diferenciara de las personas normales. En este caso los
ninos en prision se enterarian de su condicién cuando
interactien con familiares del exterior o se incorporen
a la educacion escolarizada. El autor no consideré en
sus estudios a los nifios en prision porque tal vez las
circunstancias legales de su contexto y su tiempo no se
enfrentaban a esta disyuntiva, por lo que fue uno de los
elementos que se puso a prueba en este estudio, utili-
zando estas categorias con las adaptaciones pertinentes
que abarcaron los fenémenos locales.

EL CHIVO EXPIATORIO Y LA AUTOPROFECIA CUMPLIDA

La socializacién temprana proporciona conocimien-
tos practicos que permiten desenvolverse de tal o cual
manera en los momentos futuros que evoquen la im-
pregnacion primaria; en términos de Sutherland (1940),
los lenguajes que aprendemos habitan en el cuerpo. En
el caso de los nifos que delinquen se ha abierto en la
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discusion la posibilidad de que intenten por medio de
los comportamientos transgresores encontrar los limites
que han impuesto sus primeros modelos sociales (Pay4,
2013), lo cual proporciona gratificaciones por significar
los padres el maximo reconocimiento de su identidad
subjetiva. Sin embargo esta explicacion se enfrenta con
obstaculos al momento en que dicha identidad se en-
capsula en un marco donde el estigma esta normaliza-
do; es decir, un niflo que adn no distingue la etiqueta
que se la impuesto no requeriria delinquir para conse-
guir las gratificaciones mismas del estigma, puesto que
aun sin actuar ya cuenta con ellas. Para profundizar en
este particular hay dos categorias tedricas que son de
utilidad: la autoprofecia cumplida y el chivo expiato-
rio (Pichon-Riviere, 2006; Girard, 1986; Larrauri, 1992;
Watzlawick, 2008; Boszormenyi-Nagy y Spark, 2003;
Pay4, 2013).

La autoprofecia cumplida es definida por Victor
Payéd (2013) como un elemento tedrico coherente con
las premisas del etiquetamiento social o labbelling apro-
ach, al ser estudiado el fenémeno de la etiquetacion
social no sélo como un atributo propio del individuo
en cuestion que padece una enfermedad, defecto fisico,
etcétera, sino como una consecuencia del juego interac-
cional. Este concepto se relaciona con el discurso que
define al otro como diferente y le otorga una identidad
por adelantado. Los sujetos se reconocen a si mismos
como parte del discurso que emiten los normales y de
los catalogados como anormales; y esta diferenciacion
entendida como una relaciéon de poder y control se con-
vierte en un juego estratégico que sostiene la situacion
social a partir de lineamientos institucionales. La auto-
profecia cumplida, mantenida en el relato social, es efi-
caz en la segregacion y etiquetamiento de los extrafos,
pero también en la aceptacion de esa identidad impues-
ta, lo que conlleva a que el estigma sea admitido como
parte de la identidad sustantiva y sea reforzada actuan-
do acorde a lo esperado. Segun Becker (2014), tratar
a un individuo como si fuese un desviado detona una
serie de mecanismos que conspiran para dar forma a la
persona a imagen de lo que los demas ven en ella:

En primer lugar, una vez que ha sido identifi-

cado como desviado, el individuo tiende a ser

aislado de las actividades mds convencionales,
aun cuando las consecuencias especificas de
ese particular accionar desviado no habrian ge-
nerado el aislamiento de no haber sido por la
publicidad del hecho y la reaccién de los de-
mas. Por ejemplo, ser homosexual puede no
afectar la habilidad de alguien para el trabajo de
oficina, pero ser conocido como homosexual
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en un ambiente de oficina puede hacer imposi-

ble la continuidad laboral de alguien. Del mis-

mo modo, aunque el efecto de los opiaceos no

atente contra la capacidad de trabajo de una

persona, si su adiccién se conoce lo mas pro-
bable es que pierda su empleo. En esos casos,

al individuo le cuesta mucho ajustarse a otras

normas que no tenia intenciones ni deseos de

violar, y se ve forzado a verse a si mismo como

un desviado en esas areas también. (p. 53).

Becker concluye que el diagndstico que se otorga a
un desviado cuando éste es atrapado, da una explicacion
acerca de por qué es como es, y el tratamiento que se le
asigne quiza profundice su desviacion, porque éste va a
generar comportamientos fuera de la norma para cum-
plir con las asignaciones que le han sido impuestas. Esto
significa que la autoprofecia es una reaccion a las etique-
tas que le han sido asignadas, y no una manifestacion de
las caracteristicas de la persona; en palabras de Becker
(2014), “el comportamiento es mds una consecuencia de
la reaccién publica ante la desviacion que un efecto de
las cualidades inherentes al acto desviado en si” (p.54).

Larrauri (1992) reporta que la base de este etique-
tamiento es el consenso cognitivo que significa que los
participantes de la interaccion identifiquen la situacion
del mismo modo, y es esta interpretacion la que ela-
borara su siguiente curso de accion. Por ejemplo, Paya
(2013) identifico que las mujeres entrevistadas en reclu-
sion coincidieron en manifestar sentirse culpables de la
situacion en que se encuentran, pero también eviden-
ciaban una falta de reflexividad y conciencia de su pro-
pia historia, lo que llevaba a que naturalizaran su esta-
do como su unica posibilidad de vida, reproduciéndola
a su pesar. Es decir, tenian presente las implicaciones
negativas de su estigma, pero cumplian con los rasgos
identitarios esperados, al sentirse rebasadas por el mis-
mo. En esta escena social, ;cudl seria el papel asigna-
do para sus hijos y cudles serian las expectativas que se
tienen de ellos?, porque a primera vista no concebirian
ellos mismos las connotaciones negativas de su estado,
pues como ya vimos esta es su realidad primigenia. Por
otro lado, la autoprofecia perderia su sentido de “auto”
al ser una extension de la condicion de sus madres. Para
tratar de responder estas preguntas debemos remitirnos
a las conclusiones a que han llegado algunos estudios
respecto a los efectos identitarios que padecen los nifios
tras haber vivido en prision, sin pretender dar por hecho
que estos efectos sucedan en el plano objetivo, sino ana-
lizandolos como nociones desacreditables que constitu-
yen al estigma, proporcionando a los actores una iden-
tidad por adelantado. El concepto “desacreditable” lo
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usa Goffman (2006) para referirse a las caracteristicas
enjuiciables de una persona que no son necesariamente
comprobables, pero que si sostienen el estigma.

Gea (2016) plantea la posibilidad de que esta si-
tuacion alimente una “espiral de exclusion” en la que
los nifios se ven inmersos y los predispone a perpetuar
las diferencias de clase y la marginalidad, y con ello la
institucionalizacion de diversas formas: la relacién con
el sistema de proteccion, de reforma, e incluso la cércel
en anos posteriores. Sostiene su idea en la observacion
de que un gran nimero de mujeres adultas que estan
en reclusion ya habia pasado por situaciones similares
en sus etapas de nifiez y juventud (refiere la estadistica
de que cuatro de cada 10 mujeres presas entre 2000 y
2003 ya habian pasado por instituciones de tutela para
menores). Por su parte, Boix y Aguirre (2017) recopila-
ron testimonios entre voluntarios de organizaciones no
gubernamentales y expertos en el tema de los efectos de
la institucionalizacion y coincidian en que el desarrollo
de los nifos es mas lento (aunque esta idea se pone en
duda con estudios como los de Jiménez (2002) y Lora
(2012), lo que evidencia la falta de consenso respecto
a este particular), y sus capacidades de aprendizaje y
reaccion son menores; hubo afirmaciones de que los
nifos tienden a ser solitarios e independientes, y que
tratan de pasar desapercibidos al grado de hablar poco
y no demostrar interés por jugar con otros nifos. Repor-
taron también algunas peculiaridades en su interaccion:
en general son obedientes y ocultan lo que sienten; tie-
nen curiosidad por las personas del sexo masculino con
las que tienen contacto y se asustan por cosas tan sim-
ples como los perros, las palomas, los gatos, las motoci-
cletas, etcétera, y practicas comunes, como apagar el in-
terruptor de la luz, pueden representar algo inédito para
ellos (Boix y Aguirre, 2017). Sin embargo, a diferencia
de Gea (2016), refieren que no hay datos contundentes
que demuestren que el ambiente delictivo devenga en
comportamientos antisociales.

Escobar e Hincapié (2017) analizan de manera muy
interesante la construccion del lenguaje de los nifios en
prision; en sus conclusiones indican que su lenguaje pa-
rece estereotipado y un tanto reproductor de los estilos
de relacion lingtistica que se establecen en la carcel, as-
pecto que se relaciona con el tipo de juegos que repro-
duce la vida social de la que participan en el encierro.
Otro elemento a rescatar es que identificaron que los ni-
nos tienden a resolver conflictos entre ellos recurriendo
al llanto, los ataques de ira, los golpes y la autoagresion,
lo que se puede explicar a partir de la carencia de recur-
sos simbodlicos para resolver sus malestares, en compa-



Articulo Empirico | EL estigma heredado: Un estudio cualitativo con [os nifios y nifias...| Herndndez-Armas

raciéon con nifos y nifas que tienen condiciones de so-
cializacion diferentes a las establecidas en la carcel.

Menciono de nuevo que datos como los anteriores
no los analizamos aqui como una verdad que acontece
en el plano de lo objetivo (de hecho existen mas puntos
en desacuerdo que de consenso respecto a los efectos
criminégenos de la cércel), sino mas bien como una
pauta de interaccion que construye el pronéstico social
de los nifos, la cual a su vez establece las expectativas
sociales hacia ellos. Siguiendo la nocién de la autopro-
fecia cumplida damos cuenta de que la aceptacion de
esa identidad deteriorada pudiera acontecer de manera
automatica sin que se presenten los sentimientos de cul-
pabilidad que experimentan las madres al contar con
elementos de diferenciacion entre lo que sucede al inte-
rior y al exterior de la prision. Procesos similares se han
estudiado en otros ambitos; por ejemplo, el trabajo de
sociologia histérica desarrollado por Girard (1986), que
se baso en la persecucion de los judios, identifica que
el estereotipo que se implanta en los agentes extranos es
impulsado por un imaginario persecutorio que culmina
en la violencia y rechazo, pero por otro lado estrecha
los lazos sociales entre los normales, al existir un con-
senso que explique el peligro de los anormales. Segun
Girard (1986), el estereotipo no se basa en la determina-
cion de causas reales sino en mitos, pero de cualquier
modo establece criterios con que operan ambas partes
en un acuerdo implicito que sostiene la segregacion:

Aunque enfrente unos hombres a otros, esta
mala reciprocidad uniformiza las conductas y
provoca una predominancia de lo mismo, siem-
pre un poco paraddjica puesto que es esencial-
mente conflictiva y solipsista. Asi pues, la expe-
riencia del cese de las diferencias corresponde a
algo real en el plano de las relaciones humanas
pero no por ello resulta menos mitica. Los hom-
bres, y esto es lo que ocurre de nuevo en nuestra
época, tienden a proyectarla sobre el universo

entero y a absolutizarla (p. 23).

La persecucion se basa entonces en la busqueda de
indicios utiles para confirmar la sospecha, y antes de que
los normales se culpen a si mismos por el etiquetamiento
se acusa a los sospechosos de las deficiencias sostenidas
en si mismas, sin la necesidad de referentes reales; es por
ello que Girard denominé a este fenémeno chivo expiato-
rio, una especie de justificacion del estigma a partir de la
cultura, en los significados que se construyen en el plano
de lo abstracto; en el momento en que aparece el actor
sujeto a la estigmatizacion, se le implantan las expectati-
vas elaboradas previamente para él, con el propésito de
que las acepte y acttie en funcion a ellas.
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Otro enfoque que ha estudiado el fenémeno del chi-
vo expiatorio es el del psicoandlisis grupal y sistémico. Su
representante, Pichon-Riviere, quien trabajo6 el psicoana-
lisis desde una perspectiva social, basando su teoria en
una vision dialéctica del funcionamiento de los grupos,
reporta que los estigmatizados (como el enfermo mental,
el adicto, el rebelde, el criminal, etcétera), se transforman
en portavoces del grupo al expresar hacia afuera del mis-
mo las caracteristicas del grupo, en una especie de de-
signacion negativa. Este proceso permite que el grupo se
integre y encuentre su razén de ser en el cumplimiento
de ese rol asignado, lo que significa el cumplimiento de
una identidad y lealtad al mismo grupo: “el agrupamiento
es necesario para saber quiénes son los amigos y quiénes
los enemigos. El problema de la lealtad en el grupo es un
problema fundamental de proteccion del grupo frente a
los peligros del exterior” (Pichon-Riviere, 2006, p. 74). En
la misma linea, Boszormenyi-Nagy y Spark (2003) pro-
ponen que la lealtad familiar puede establecerse a partir
de las alianzas, acuerdos y conclusiones que establecen
los integrantes alrededor de una persona estereotipada. El
grupo es un campo donde se da un intercambio complejo
de significados que los mantiene unidos, independiente-
mente de que estos significados sean de connotacion ne-
gativa. Watzlawick (2008) menciona que el grupo fami-
liar establece una fuerte dependencia entre sus miembros
a partir de las lealtades y los mitos que retroalimentan las
relaciones entre ellos. A este fenémeno le nombra estado
constante de un sistema, el cual en general se mantie-
ne mediante mecanismos de retroalimentacion negativa
(Paya, 2013). Por tanto, el estigma que se inocula en los
ninos desde sus primeros anos de vida, no sélo debe es-
tudiarse desde la connotacion moral negativa que sucede
como una consecuencia de su estado, sino como parte de
una dindmica estructural que sirve como base de su ca-
rrera moral (que podria interpretarse también como una
autoprofecia cumplida), la cual tiene funciones, benefi-
cios y problematicas que deberan estudiarse desde una
perspectiva amplia en el flujo de las interacciones.

METoDOo

Participantes

Catorce mujeres privadas de su libertad, 14 nifos y ninas
que viven en el Cereso de Pachuca Hidalgo, dos miembros
del personal que ahi labora (la directora del penal y la psi-
cologa), una nina que vivié en el penal y que ahora esta
en el exterior. El muestreo fue tedrico, y consiste en seguir
recopilando datos hasta que se saturan las categorias, no
habiendo un nimero predeterminado de entrevistas sino
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que la saturacion se logra con una serie de conceptos bien
desarrollados o una teoria que se desarrolle a partir de sus
propiedades y dimensiones, la cual incluya también proce-
sos y variaciones (Corbin, en Bernard, 2016). En este caso
las y los participantes de la investigacion son el universo
total de personas con las caracteristicas coincidentes con
las categorias tedricas. Al tratarse la mitad del grupo de
nifos y ninas menores de edad, se tuvieron que hacer re-
uniones institucionales en las que al inicio del proceso se
compartié con las internas las caracteristicas de la investi-
gacion, su proposito y el producto a obtener; en el caso de
las adultas su adhesion fue voluntaria, anénima y firmaron
un consentimiento informado para autorizar la participa-
cion de sus hijos e hijas.

La proteccion de las identidades de los participan-
tes fue fundamental debido a la comparticion de infor-
macion sensible; por ello fue revisado el proceso desde
la direccion de tesis y la institucion penal.

Materiales

Entrevista a profundidad y observacion

participante.
La entrevista es la realizacion cara a cara de una con-
versacion entre el entrevistador y el entrevistado, la cual
tiene como objetivo generar un proceso comunicativo
en que el entrevistado exprese de manera libre y espon-
tanea el conjunto de sus vivencias y sus puntos de vista
acerca del tema investigado (Gordo y Serrano, 2008).
Este es el instrumento basico en la investigacion enfoca-
da desde la teoria fundamentada, ya que en ella el parti-
cipante presenta su relato cargado de algunos significa-
dos, los cuales no deben alterarse con una directividad
muy alta por parte del investigador (Sandoval, 1996). En
contraste con las entrevistas utilizadas en la metodolo-
gia cuantitativa —que son estructuradas—, las cualita-
tivas tienen las caracteristicas de ser flexibles, dinami-
cas, no directivas, no estructuradas, no estandarizadas
y abiertas. Para describir este tipo de entrevistas, Taylor
y Bogdan (1987), propusieron el término “entrevistas
en profundidad”, y las definen de la siguiente manera:
“Por entrevistas en profundidad entendemos reiterados
encuentros cara a cara entre el investigador y los infor-
mantes, encuentros éstos dirigidos hacia la comprension
de las perspectivas que tienen los informantes respecto
a sus vidas, experiencias o situaciones, tal y como lo
expresan sus propias palabras” (p. 101).

La observacion participante plantea una forma de
mirar los fenémenos estudiados, distintos a la observa-
cion “desde lejos”; implica que el equipo de investiga-
cion participe de modo directo con los grupos sociales
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que analiza (Gordo y Serrano, 2008). Por medio de la in-
mersion directa en los ambitos de interaccion de las per-
sonas, el investigador puede recoger informacion de pri-
mera mano, al mismo tiempo que sittia su atencion en los
hechos relacionados con su linea de andlisis. Para lograr
esto, los observadores deben comportarse de modo que
lleguen a ser una parte no intrusiva de la escena (los infor-
mantes se olvidan de la investigacion) y lo consiguen per-
maneciendo pasivos durante el desarrollo del trabajo en
campo, sobre todo al inicio (Taylor y Bogdan, 1987).

PROCEDIMIENTO

El plan de inmersion al escenario ocurrié de modo gra-

dual de la siguiente manera.

1. Aprobacion del proyecto de investigacion por par-
te del cuerpo académico del doctorado en Ciencias
Sociales. - Enero de 2017.

2. Presentacion del proyecto al personal del Cere-

so.-Marzo de 2017.
Es necesario indicar que en este primer acercamien-
to no hubo una respuesta favorable por parte de la
institucion; por un lado se preveian nuevos cambios
en el personal, y por otro el concepto de “investiga-
cion” al parecer generaba suspicacia al interpretarse
como una indagatoria en las deficiencias que pudie-
ran existir en el trabajo que realizaban. Esto result6
en que no se obtuviera una respuesta clara, por lo
que en algiin momento hubo un poco de incerti-
dumbre respecto a la factibilidad del proyecto.

3. Participacion en el proyecto de investigacion del Comité

de seguimiento y vigilancia de aplicacion de la Conven-
cion sobre los Derechos del Nifo, dirigido por un grupo
de investigacion del cuerpo académico de Sociologia y
Demografia del Instituto de Ciencias Sociales y Humani-
dades de la UAEH. - Diciembre de 2017.
Este trabajo se desarrollé en coordinacion entre el
grupo de investigacion mencionado y el Sistema de
Proteccion Integral de los Derechos de Nifos, Nifas
y Adolescentes del Estado de Hidalgo (Sipinna), y per-
mitio el enlace directo con esta institucion, lo cual fue
fundamental para un posterior ingreso al Cereso.

4. Presentacion del proyecto de investigacion al perso-
nal del Sipinna. - Enero de 2018.

El encuentro fue afortunado. Se manifesté que esta
Secretaria tenia como una de sus prioridades el aten-
der a los nifos y nifias que viven en prision, como
parte de los lineamientos que el Senado de la Re-
publica habia indicado al gobierno del Estado. Para
atender esta demanda las direcciones de diferentes
instancias se habian coordinado para establecer un
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panorama de la situacion de estos nifios y nifas en
el estado, y en general prevalecia una apertura a ini-
Ciativas que aportaran en esta materia.

Después de la entrega de documentos y el resumen
ejecutivo, asi como un par de reuniones de segui-
miento, el Sipinna aprob¢ el desarrollo de la investi-
gacion, por lo que emitié un documento dirigido al
director general de Prevencion y Reinsercién Social
en el estado, solicitandole autorizacién de ingreso al
penal para iniciar los trabajos.

5. Presentacion del proyecto de investigacion ante el

personal de la Direccion General de Prevencion y
Reinsercion en el estado. - Abril de 2018.
Con la presencia del personal de la Direccion se presen-
t6 el resumen ejecutivo del proyecto y el protocolo de
investigacion, los objetivos, alcances, requerimientos,
procedimientos y un panorama general de trabajo.

6. Presentacion del proyecto de investigacion ante el

personal de la Direccion del Centro de Reinsercion
Social Femenil. - Mayo de 2018.
Se present6 el proyecto a la entonces directora del
area femenil del Cereso y a su personal de apoyo, el
cual fue de su agrado y aprobacion, por lo que se pro-
cedio a elaborar un plan de ingreso para comenzar los
trabajos. Es necesario indicar que después de algunas
semanas, hubo varios cambios en el personal. A la
directora actual se le expuso también el proyecto.

7. Presentacion del proyecto a las internas del Cereso
Femenil. - Junio de 2018.

Previamente se tuvieron algunas sesiones de trabajo
con las psicologas que hacen su servicio social en la
institucion y que estan a cargo de la estancia infantil;
con ellas se hizo una revision de la poblacion total
para identificar a las madres de familia que podrian
participar en el proyecto; su participacion fue impor-
tante porque fungieron como porteras (personas res-
ponsables de las actividades de la institucion, quie-
nes facilitan y asesoran el ingreso; Taylor y Bogdan
(1987) sugieren que se debe tratar de convencer a
estos actores de que el investigador no es una perso-
na amenazante y que de ningin modo se dafiara a
la organizacion) del escenario, fueron quienes facili-
taron los horarios para que no se interfiriera con las
actividades cotidianas del penal; después se convo-
c6 a las internas a una reunion en donde se les invitd
de manera formal a participar de manera voluntaria;
se respondieron sus dudas y se hizo una agenda para
el desarrollo de las entrevistas. Es necesario mencio-
nar que uno de los acuerdos a que se llegd con la
institucion fue que se les apoyaria en las sesiones
de estimulacion temprana que se desarrollan en la
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estancia, esto para que los beneficios resultantes del
proyecto fueran reciprocos y, por otro lado, porque
esas sesiones servirian como un entorno natural para
hacer las observaciones registradas en el diario de
campo. Entre los requerimientos solicitados a la di-
reccion estuvo la autorizacion de grabar las entre-
vistas y la participacion del personal en algunas de
ellas; se indicaron los lineamientos de seguridad y se
asigno un espacio (la estancia infantil) para hacer las
entrevistas con las internas. De esta manera se inici6
la inmersion completa al escenario.

8. Las sesiones de entrevista y observacion se efectua-
ron durante seis meses, en los horarios que dispuso
la institucion y acorde con las actividades semanales
de las internas. Las entrevistas se efectuaron en la es-
tancia infantil o en una oficina del penal; se cumplié
bien con el requisito de la privacidad y los tiempos
invertidos dependieron de las actividades del dia
de las internas; sin embargo, en todos los casos se
completaron las preguntas de la guia de entrevista
que surgieron de la tabla de operacionalizacion del
apartado metodolégico.

Mediciones

Una manera muy didactica para establecer el ordena-
miento conceptual es la técnica propuesta por Hernan-
dez, Fernandez y Baptista (2014), denominada tabla de
operacionalizacion, la cual es un instrumento que sigue
un proceso légico para hacer transitar una variable a sus
dimensiones o componentes, después a sus indicadores
y por ultimo a los items o preguntas; aunque esta técni-
ca la dirige a las investigaciones cuantitativas, también
puede servir para categorizar los conceptos y ramificar-
los en dimensiones cualitativas; la diferencia es que en
la investigacion cuantitativa los items se convierten en
escalas, mientras que en la cuantitativa en preguntas. En
este caso, el concepto principal, la categoria central, es
el estigma de los nifos que nacen y/o crecen en reclu-
sion, y sus dimensiones son: 1) las interacciones de la
maternidad en prision; 2) la profecia autocumplida; 3)
el chivo expiatorio, y 4) el estigma.

Estas categorias son los conceptos emanados de la teo-
ria del estigma y la teoria del etiquetamiento social, y com-
binados derivan en la categoria central del estudio. A su vez
cada dimension se disgrega en indicadores que reflejarian su
composicion integral, y a este nivel tienen la posibilidad de
ser operacionalizados en preguntas. A continuacion se pre-
senta completa la tabla de operacionalizacion que sustenta
la guia de preguntas (tabla 1); a ésta se le agrego la columna
de “supuesto” para justificar cada uno de los indicadores
acorde con los objetivos de la investigacion.
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Tabla 1.

Estigma de los nifios que nacen y/ o crecen en prisién

DIMENSION

Interacciones
de la
maternidad
en prision

La
autoprofecia
cumplida

INDICADOR

Defensa,
proteccién y
beneficios de
la maternidad
en prision

Estigma de la
maternidad en
prisién

Cautiverio
cultural
(madrespresas)

Formas de
maternidad en
prision

Discurso de los
“normales”

Discurso de los
etiquetados

Expectativas
hacia las
madrespresas

Expectativas
sociales hacia
los hijos

ITEMS

¢Qué beneficios consideras que tenga el hecho de que esté tu hijo
contigo?

¢Qué te agrada de la compania de tu hijo?

¢Tienes alguna consideracién especial por parte de las autoridades por
ser madre?¢Cual?

¢Qué crees que los demas piensan respecto a que esté tu hijo contigo,
tus familiares, las autoridades, tus comparieras?

¢Qué te han dicho sobre el hecho de que tu hijo esté contigo?

¢Cémo te fue en los requisitos y procedimientos para la estancia de tu
hijo aqui contigo?

¢Cémo fue tu vida antes de ingresar a prisién?

¢ Qué esperaba tu familia de ti respecto a la formacién de tu propia
familia?

¢Qué piensas de la equidad entre hombres y mujeres?

¢Cémo reaccionaron cuando supieron que ingresarias al Cereso?
¢Piensas que has tenido diferentes oportunidades por el hecho de ser
mujer?;Por qué?

¢Coémo has vivido tu maternidad en la prision?

¢Quién te ayuda al cuidado de tu hijo y cémo lo hace?

¢Cémo se comportan tus comparfieras por el hecho de que eres madre?
¢Coémo tratan los demas a tu hijo, tus compaferas, las autoridades?

¢Qué te dicen los demas respecto a tu maternidad en prisién?
¢Qué has escuchado sobre las afectaciones que pueden tener los nifios
que viven aqui?

¢Qué opinan respecto a la maternidad en prisién tus comparneras que
también tienen a sus hijos aqui?

¢Qué opinan tus companeras que no son madres?

En caso de que el nifio ya hable: ;Qué dice tu hijo respecto a la vida en el
Cereso?

¢:Cémo piensas que debe ser tu maternidad aqui?

¢Cual es tu papel como madre en la prision?

¢Qué esperan los demds de ti?

¢Crees que cumples con esas expectativas y crees que las debes cumplir?
¢Cémo crees que deberias cumplirlas?

¢Qué esperan los demas de tus hijos en su estancia en el Cereso?
¢Qué esperan los demds de tus hijos cuando egresen de aqui?

SUPUESTO

La maternidad en
prision puede ser
un condicionante y
protector social para
las internas.

La maternidad

en prision esta
estigmatizada como
disfuncional y el
ambiente se considera
contaminante.

El cautiverio

en prision es la
continuacion de las
cadenas de género
que comienzan

a construirse
culturalmente desde
que viven en el
exterior.

La maternidad

en prision

puede presentar
particularidades como
la maternidad multiple
y la maternidad
sustituta.

La autoprofecia
cumplida surge de
la opinién que los
normales emiten
hacia los anormales.

La autoprofecia se
interioriza y acepta
por parte de los
estigmatizados.

La autoprofecia

se sostiene en las
expectativas que
los grupos sociales
tienen hacia el
estigmatizado.

La autoprofecia de los
ninos puede ser una
continuacion de la de
sus madres.
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DIMENSION INDICADOR

Identidad de
los nifios en
prisién

El chivo

. . Lealtad al
expiatorio

grupo

Carrera moral

Reaccidn social

Estigma
validado por
las ciencias

Autoconcepto

Estigma

Lenguaje

Lo
desacreditable

Estereotipo

’
ITEms

¢Cémo es tu hijo, en su manera de ser, en su desarrollo?
Si pudieras describirlo con una sola palabra, ¢cudl seria?
¢A qué grupos consideras que pertenece tu hijo?

¢Qué piensas de la lealtad?

¢A quién consideras que deber serle leal?

¢A quién consideras que debe serle leal tu hijo?
¢Cémo crees que debe demostrar su lealtad?

¢Cuadl consideras que es tu destino?
¢Cual consideras que es el destino de tu hijo?
;Crees que se puede cambiar su destino?;Cémo?

¢Cémo reaccionan los demas cuando saben que estas en prisién?

¢Coémo crees que reaccionaran los demds cuando estés fuera y sepan que
estuviste aqui?

¢Cémo crees que reaccionen cuando sepan que tu hijo estuvo aqui
contigo?

¢Qué te han dicho los “expertos” respecto a tu maternidad en prision
(psicdélogos, crimindlogos, etcétera)?

¢Qué has escuchado en la television o leido en algin lado respecto a tu
maternidad en prisién?

¢Qué piensas de ti misma?
¢Qué crees que pensara tu hijo sobre si mismo?

¢Cémo te dicen de carifo o de apodo?

¢Coémo le dicen a tu hijo?

Comparteme algunas palabras o términos que has aprendido aqui
adentro

¢Consideras que hay cosas que los demas piensan de ti y tu hijo por estar
aqui y que no son ciertas?;Cudles?

¢ Qué estereotipos crees que tengan tu hijo y td por haber estado en
prisién?

SUPUESTO

La estigmatizacion
genera una identidad
que comienza a
gestarse desde la
nifez.

El chivo expiatorio
produce un
sentimiento de lealtad
hacia el grupo al que
se pertenece.

La carrera moral de
las madres puede
ser transmitida a los
hijos.

El estigma es

una forma de
interaccién social
que se mantiene

en las reacciones
espontaneas que se
producen al percibir
las caracteristicas
desacreditables.

Los estigmas son
validados por las
ciencias positivistas
por medio de
investigaciones y
conceptos tedricos.

El estigma se
evidencia en la
percepcion que el
estigmatizado tiene
de si mismo.

El estigma es
expresado con los
cédigos compartidos
con el grupo social.

Los elementos
desacreditables

de un sujeto
estigmatizado no
son necesariamente
justificados
objetivamente.

El estigma deriva en
discriminacion basada
en estereotipos

que se construyen
alrededor del estigma.
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ResuLtADOS

Para el proceso de codificacion se utilizé el programa de
analisis cualitativo Atlas.ti version 7. Se separaron las en-
trevistas por su tipo (personal, hija, madres presas) y se
ingresaron al programa. Después se registraron los codi-
gos derivados de las categorias y dimensiones descritas
en el capitulo anterior, los cuales son coherentes con el
corpus tedrico del estudio. Es necesario mencionar que,
siguiendo la metodologia de la teoria fundamentada, las
entrevistas se mantuvieron flexibles y abiertas a la posibi-
lidad de generar agregados conceptuales. y eso se refle-
jo en la informacion desembocada, la cual presioné a la
apertura de codigos emergentes. Por ejemplo, el indica-
dor “Defensa, proteccion y beneficios de la maternidad
en prision” de la categoria “Interacciones de la materni-
dad en prision” tuvo que escindirse en tres: 1) beneficios
institucionales; 2) beneficios personales, y 3) defensa y
proteccion de los nifios; dicha escision se debié a que la
informacién que emanaba era tan vasta que exigia regis-
trarse por separado. Por otro lado, el cédigo “Necesida-
des del Cereso” se cre6 como una manera de atender las
solicitudes de las autoridades del penal, respecto a que
la investigacion sirviera como un diagnéstico de la situa-
cion particular de esta poblacion. Aunque a primera vista
esta pareciera informacion “extra”, lo compartido en este
indicador también arroj6 informacion relacionada con
las categorias de estudio. En seguida se procedi6 a codifi-
car todas las entrevistas, identificando linea por linea los
segmentos de informacion correspondiente a cada uno
para su posterior andlisis. El programa permite aislar la
informacion por coédigos para facilitar la revision. Los re-
sultados de las entrevistas codificadas, separadas por co-
digo, son los siguientes (los nimeros son la frecuencia de
citas correspondientes a cada codigo).

Mombre Fundamentado
% Autoconcepto

¥ Beneficios institucionales 36
% Beneficios personales 36
ﬁ Carrera moral de las madres

ﬁ Cautiverio cultural (cadenas de género) 108
¥ Carcel 96
¥¥ Defensa y proteccidn del nifio en la prisi... 5
¥ Discurso de los etiquetados

‘ﬁji:cu 5
ﬁE:tlJl"m de madrespresas
£ Dipectati

ﬁ Expectativas hacia madrespresas

de los normales

hacia los hijos

% Formas de matemidad en prisién

% Identidad de los nifios en prisién 175

Ea¥a

L% Reaccién socia

Figura 1.
Resultados de la codificacion en Atlas.ti.

Es necesario indicar que para este articulo se reto-
man solo las categorias relacionadas con la carrera mo-
ral de las madres y sus hijos e hijas. A continuacion se
enlistan algunos fragmentos de respuestas que ilustran
la informacion procesada respecto a estas categorias.

Esquema binivel de cautiverio (las cadenas de
género).

*“Después de que ingresé, pues practicamente perdf
todo, perdi mi familia, todo, todo, todo. Me negaron.
Entonces, este, pues si, si fue algo fuerte; de hecho
estuve ano y medio en terapia por no querer aceptar
que mi familia me negara” (Paola, 22 anos, inter-
na).

Lo desacreditable en las internas.

*“lo que esta esperando la mayoria de las personas
de mi es que caiga, ;no?, en que regrese al consumo
o les pegue, me hagan enojar y les pegue, porque la
verdad soy agresiva. O que de plano pase eso, ;no?,
la gritonadera para que termine agrediendo” (Vero-
nica, 19 anos, interna).

La maternidad en prision.

*“Se ponen a jugar, se la llevan a la tienda, es asi
como que el suplir las necesidades de sus propios
hijos, yo creo. ;no?. como que en los nifios que es-
tan aqui vemos reflejados a nuestros propios hijos.
Ya asi como que ‘me lo voy a llevar; un ratito con
él”, como si fuera mi propio hijo” (Catarina, 30 afos,
interna).

Los nifios que nacen en prision.

*“Por ejemplo, dicen muchas groserias. Ellos hablan
con puras groserias, asi como de ‘No mames puto’,
cosas asi, ;no? Entonces ahi es cuando decimos ‘No,
esas palabras no se dicen. Esas palabras son de adul-
tos’. Y también, este, por otra parte hemos tenido
quejas de companeras donde por ejemplo nos dicen
‘pues es que fulanita le pega a su hija bien fuerte’, o
se anda drogando y ahi esta la nifa o el nifio. Enton-
ces todo eso obviamente va a tener alguna repercu-
sion en el nino” (S. G, psicdloga del penal).

La carrera moral.

*“Yo digo que como nosotras, como que la gente
nos ve mal por el simple hecho de estar aqui; aqui
a nosotras se nos ignora, es bien feo; bueno, a mi si
me han ignorado; ‘jash!, no puedo, estoy ocupada’.
O sea, te buscan cualquier excusa para no ponerte
atencion, y como yo soy una pesona de que me di-
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cen ‘no’, también les hago caso, spor qué?, por lo
mismo que no quiero tener problemas. Lo tnico que
quiero, ora si que irme de este lugar y ya” (Sol, 27
anos, interna).

*“Es que mi familia es asi como rara, porque todos
mis primos, bueno, mi familia, son estudiados y tie-
nen una carrera, y yo no. Yo soy asi como que la
oveja negra de la familia, y mi tia es asi como ‘no,
yo no te puedo ir a visitar, por mi trabajo y qué van
a decir’, o sea, realmente el apoyo que ellos me qui-
taron fue asi por el qué va a decir la gente” (Matilde,
18 anos, interna).

El chivo expiatorio.

*“A lo mejor que piensan que los ninos de aquf
adentro no tienen una educacion, o que los ninos
de aqui adentro no reciben cuidados, o que piensen
que los ninos de aqui adentro a lo mejor y van a
aprender, que salgan de aqui'y que van a ser delin-
cuentes” (Gabriela, 20 afos, interna).

*“Pues no propiamente con los nifios, sno?, sino de
que de dénde vienen. Digamoslo asi, donde fueron
procreados; vuelvo a retomar la palabra que los eti-
quetan, ;no? Digamoslo asi, los etiquetan pues di-
ciendo ‘el hijo de fulanita, que se encuentra en la
carcel’, y que a lo mejor han de pensar que genéti-
camente pues va a ser igual, ;no?” (S. G., directora
del penal).

*“Me ha tocado platicar con algunas personas y por
eso te digo que yo creo que como sociedad si influi-
mos demasiado porque son muy duros, ;no?¢ Me ha
tocado platicar y nos dicen ‘pues si, pues son futuros
delincuentes’” (S. G., psicéloga del penal).

El egreso de los nifios(as).

*“Ha de ser asi como que un shock, porque ellos es-
tan acostumbrados a un ambiente cerrado, no cono-
cen el exterior algunos y en el momento de sacarlos
es como que ‘sesto qué es?’, es algo extrano. Y mas
porque algunos, sus mamas se tienen que quedar
aqui'y ellos tienen que ir al exterior, y es algo fuerte
para los nifos por la separaciéon” (Catarina, 32 afios,
interna).

La autoprofecia cumplida.

*“Pus luego alla, pus, los que me hacen burla luego
me dicen que voy a caer aqui, que por ser una chis-
mosa, que por ser una ratera, todo eso, y me dicen y
luego yo si me pongo a llorar [...] Me doy cuenta de
que cuando me porto mal o asi, algin delito pus me
reflejo; luego me pongo a pensar asi, por qué estan
aqui [en la carcel] por qué fueron asi, y ya luego me

«/ﬁ\»»u

pongo a pensar, ;y qué haria de mi cuando ya estu-
viera aqui? (Maty, 10 anos, nina que nacio y vivié en
el penal, ahora vive en el exterior).

Las técnicas de neutralizacion:

*”Pues nunca jamds decirles que estuvieron aqui o
que nacieron aqui, je, ;no? Si podria ser, ;no? ;Por
qué?, porque yo creo que a veces si, hay personas
que si son asi como, pos no sé, por quererse desqui-
tar o cosas asi; ‘ay, es que tu papa o tu mama estu-
vieron en la carcel’, sno? Y por algo asi, si seria lo
mejor y lo mas factible que no supieran, ;no?, jeje”
(Fernanda, 29 afos, interna).

DiscusiON

El objetivo de esta investigacion fue analizar los procesos
sociales que viven los nifios que permanecen hasta los
cinco anos de edad al interior del Centro de Readapta-
cion Social de Pachuca de Soto, Hidalgo, México, y la
categoria especifica que se presenta aqui en cuanto a sus
resultados y analisis, es la concerniente a la carrera moral
de las madres y de los nifos que viven en reclusion en
un centro penitenciario. El punto de partida es un analisis
sintactico del proceso de etiquetamiento de las madres en
prision, con base en lo revisado en el apartado tedrico.
Segtin Merton (1992), el proceso de desviacion comien-
za cuando el grupo social impone objetivos culturales,
pero al mismo tiempo no ofrece al individuo herramien-
tas sociales para lograrlo; esto conlleva a estados de in-
conformidad, los cuales, al ser padecidos por los grupos
segmentados de la sociedad, abren la posibilidad de de-
linquir como una opcion para lograrlos objetivos.

En el caso de las mujeres este proceso general de
desviacion se combina con las problematicas relacio-
nadas con la desigualdad de género, identificando una
diferencia basica entre el proceso de criminalizacion
masculino y el femenino: por el lado de los hombres,
la estigmatizacion ocurre a partir de la ruptura de las
normas facticas, las legales, creadas a partir de las insti-
tuciones; sin embargo no existe tal ruptura en el orden
simbodlicas o morales porque son aceptadas —e incluso
reconocidas— las conductas “masculinas” relacionadas
con el crimen, como la agresividad y la transgresion. Sin
embargo, en el caso de las mujeres son estigmatizadas
en dos planos: el legal y el moral. Por un lado rompen,
en términos de Parsons (1968), los lineamientos que
han surgido de los consensos de las relaciones sociales
acontecidos en determinado grupo, pero por otro lado
también con los lineamientos morales, pues los rasgos
agresivos y transgresores se anteponen al estereotipo fe-
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menino porque una mujer “debe ser buena mujer y bue-
na madre”. En este fendbmeno que he nombrado esque-
ma binivel de cautiverio, los dos planos (legal y moral)
coexisten para sostener el estigma ante el otro y ante si
mismas. Trascienden el plano lingtistico y van mas alla
de los procedimientos legales, empoderando el plano
simbolico con la aplicacion de la ley, y soportando a las
leyes por medio de las acciones sociales cotidianas. Esto
se puede evidenciar en la relacion de los internos y las
internas con el exterior: mientras que los hombres tienen
multiples visitas, parejas, amigos, familia, las mujeres en
su gran mayoria padecen abandono por parte sus fami-
liares, amigos y parejas.

Por otro lado esta la institucion total (en este caso
la carcel) como organismo impositor de los parametros
criminalizantes; en palabras del (Becker, 2014), la des-
viacion no sélo es un determinado tipo de comporta-
mientos sino un proceso de valoracion que hacen los
“normales” sobre los “anormales”; esta valoracion se
institucionaliza y exige la alineacién de los miembros
de la sociedad, independientemente de las opiniones
particulares. Dicho de otra manera, la desviaciéon no
esta en la conducta inherente del ser humano, sino en
las categorizaciones institucionales dirigidas a determi-
nados sectores de la sociedad. Como se mencioné en el
caso especifico aqui tratado, las mujeres son etiqueta-
das como criminales a partir de la doble ruptura (legal
y moral), y a partir de ese momento son consideradas
como peligrosas para los demas, por lo que deben se-
gregarse. Cuando son madres, se infiere entonces que
son contaminantes de los nifos, y esta idea se mitifica
y se legitima a partir de diferentes disciplinas (como las
ciencias naturales). Basta revisar algunos estudios que se
han hecho acerca de nifos en prision (Gea 2016; Boix
y Aguirre, 2017) para identificar que se ha posibilitado
la hipotesis de que la situacion de encierro de los nifios
derive en alteraciones en su desarrollo psicolégico y so-
cial. Sin embargo, si interpretamos esto desde la pers-
pectiva del interaccionismo simbélico, deducimos que
las teorias de la contaminacién de los nifios, aunque no
sean comprobables de modo objetivo, si son elementos
desacreditables que determinan una serie de expectati-
vas, limites, condiciones y proyecciones en la vida de
los nifios. Entonces no es la experiencia de la carcel lo
que los predispondria a una conducta desviada, sino las
expectativas de los “normales” hacia ellos.

En este panorama la nocién de autoprofecia cum-
plida puede explicarse como la tendencia de las muje-
res a entrar en el consenso social en el momento que
responden a las creencias que tienen los “normales”
respecto a ellas. Esto se comprueba con las respuestas
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relacionadas con su proyeccion a futuro o la autoper-
cepcion: no saben con certeza qué es lo que quieren o
pueden hacer cuando salgan, pero si tienen claro qué es
lo que deben hacer en el presente. Se aprueban como
parte del grupo y han interiorizado los estigmas (carrera
moral) y aceptan el rol que les corresponde desempeiiar.
Como se ha visto, a esto se le denomina chivo expia-
torio, el desarrollo de la lealtad al grupo que se le ha
asignado (en este caso las internas), para que sean reafir-
madas en su identidad al interior de éste.

La condicion de los nifos es distinta: ellos no tie-
nen el antecedente del estado de inconformidad ni de la
emision de una conducta desviada, por lo que el estig-
ma que les es asignado es circunstancial; no se podria
interpretar como una reafirmacion de la identidad, pues
su identidad es primigenia. La categoria de autoprofecia
cumplida pierde su naturaleza de auto porque es crea-
da y asignada desde el exterior. Las madres expresan la
opinion generalizada proveniente de la otredad (penal,
familia, amigos), que se refiere a que los nifios son ca-
neritos, que son fuertes, que se saben defender, que no
tienen un futuro claro, que van a regresar a la prision
cuando crezcan. Esta es una idea que no les gusta, a la
que se resisten, pero sin embargo reconocen. Muchas de
las madres buscan estrategias de evitar la contaminacion
que perciben como inminente; por ejemplo, menciona-
ron la posibilidad de ocultar a los ninos esa parte de
su propia historia, o construirles una diferente diciéndo-
les que nacieron y vivieron en el exterior. Se preguntan
como podran borrar sus memorias y como sostendran
esa version con sus familiares y amigos. Este esfuerzo
recuerda a las llamadas técnicas de neutralizacion pro-
puestas por Matza (1981), que se refieren a una serie
de justificaciones que validan el comportamiento del
estigmatizado desde su propia percepcion, con la fina-
lidad de disminuir la angustia que genera el estigma. En
el caso de la maternidad en prision, es un esfuerzo por
evitar la herencia del estigma por medio de estrategias
que invaliden las expectativas alrededor de éste. Lo que
también se evidencia es que no tienen claridad respecto
a los beneficios de dicho esfuerzo, pero si denotan que
al mismo tiempo que interiorizan y aceptan el propio es-
tigma, rechazan la estigmatizacion de sus hijos, a pesar
de reconocer la tendencia a que suceda.

CONCLUSIONES

La investigacion abre la posibilidad de explicar la génesis
del estigma en el proceso de interaccion y etiquetamiento
social, a partir de las diferencias entre los procesos de las
madres y de los nifios. Se abren campos exploratorios en
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la nocion de las técnicas de neutralizacion de los grupos
estigmatizados hacia los nuevos miembros del grupo y en
los procesos de herencia social de los estigmas.

A diferencia de los abordajes tradicionales de la
criminologia, los cuales explicaban la estigmatizacion
como una consecuencia de la desviacion, el enfoque
del interaccionismo simbdlico y sus derivados criticos
que aqui se manejaron nos dicen otra cosa: el compor-
tamiento desviado es una respuesta a los objetivos cul-
turales que les han sido impuestos de modo arbitrario
de manera factica y moral, de las cuales no tienen una
salida moralmente aceptable, por tener los recursos para
lograrlos. Estas expectativas van atravesadas por su gé-
nero, ya que el papel que les ha sido asignado se basa
en los principios de lo que debe ser una mujer: un ser
décil cuya mision principal es la maternidad y el cuida-
do de su familia. Por otro lado, en el caso de los nifios
y nifas que nacen en prisién, no existe el anteceden-
te de un comportamiento desviado porque, al ser esta
su realidad primigenia, no cuentan ain con objetivos
culturales interiorizados respecto a lo que deben ser, y
por tanto no se han inconformado con ellas ni las han
transgredido. Su castigo (el encierro que comparten con
sus madres) es circunstancial, lo que significa que su
desacreditacion no dependeria de su comportamiento
ni seria su responsabilidad, lo cual hace dudar que la
criminalizacion deba ser explicada desde su etiologia y
no desde los procesos de la institucionalizacion.

Los criterios de seleccion de las personas que seran
estigmatizadas se basan en los mecanismos de afronta-
miento con que cuentan y los elementos desacreditables
en su historia social; por ejemplo, una persona que aparte
de ser mujer es pobre, y que aparte de ser pobre tiene fami-
liares que ya han sido criminalizados, ya es vista con suspi-
cacia desde las instituciones reguladoras, y en el momento
en que incurra en la falta esperada sera perseguida para
cumplir con sus designios desacreditados. En resumen, la
criminalizacion no se basa en lo que los individuos hagan,
sino en quiénes fueron los que lo hicieron.&#
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Articulo Empirico | EL estigma heredado: Un estudio cualitativo con

los nifios y nifias...| Herndndez-Armas

DiMeNSION CUALITATIVA

Revisor 1

Revisor 2

Marcelo Della-Mora

Evelin Alejandra Galicia Gomez

Titulo/Autoria

El titulo “El estigma heredado: el caso de los nifios que na-
cen en prision” contiene categorias muy amplias. Se sugiere
agregar un subtitulo orientavivo para los lectores; por ejem-
plo: un estudio cualitativo al interior del Centro de Readap-
tacion Social en Pachuca de Soto, Hidalgo, México.

Aungque el titulo contiene elementos que reflejan el tema
dela investigacion, sélo es como un comentario, se sugie-
re que sea un poco mas explicito, por ejemplo, si se trata
de un estudio de caso, o si se espera alguna aproximacion.

Resumen

Se sugiere aclarar entre paréntesis la siguiente sigla:
CERESO Conviene no usar abreviaturas, como por
ejemplo: Hgo.

El resumen no describe claramente las conclusiones a las
que se legd, ni presenta resultados nimericos de estos,
ademas de tener mas de 150 palabras.

Préposito del Estudio

El objetivo del estudio [analizar los procesos sociales
que viven los nifios que permanecen hasta los 5 afios de
edad al interior del Centro de Readaptacion Social de
Pachuca de Soto, Hidalgo, México] se menciona tnica-
mente en el resumen, pero no se retoman en el cuerpo
del documento.

Dentro del texto no existe algun apartado donde se ex-
ponga el propdsito del estudio, por lo cual este no guarda
congruencia con el método, sin este no podemos estable-
cer si los resultados presentan datos relativos al propdsito
de la investigacion, este motivo no determina si el propo-
sito del estudio, guarda congruencia con la discusion.

Introd

uccién

La revision de las fuentes es adecuada y se relaciona con el
tema presentado. El objetivo del estudio [analizar los proce-
sos sociales que viven los nifios que permanecen hasta los 5
anos de edad al interior del Centro de Readaptacion Social
de Pachuca de Soto, Hidalgo, México] se menciona tinica-
mente en el resumen, pero no se retoman en el cuerpo del
documento. El apartado metodoldgico es un tanto confuso;
se sugiere que la redaccion de este apartado se ajuste al es-
tilo de un escrito cientifico, manteniendo el tiempo verbal
impersonal en lugar de la primera persona del singular.

Dentro de esta seccién no se mencionan los objetivos
de la investigacion, sélo son mencionados en el resu-
men, pero dentro del cuerpo del escrito no hay nada
que nos indique a que se requiere llegar, no existe el
propdsito de la investigacion.

-
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Revisor 1

Revisor 2

Método

Materiales y Método. Este apartado es bastante confuso.
Participantes. Se sugiere aclarar cual fue el criterio y el
método de seleccion de los participantes. Seria recomen-
dable aclarar si los menores de dieciocho afos partici-
pantes del estudio firmaron el consentimiento para ser
parte del estudio, si contaron con la autorizacion expresa
de los referentes adultos. Por otra parte seria conveniente
aclarar si se le dio participacion a un comité de bioética,
ya que se trataron temas muy sensibles.

Dentro del estudio no se especifica como se mediran los
resultados obtenidos, s6lo se menciona en el resumen del
trabajo, pero en el desarrollo de la metodologia esto no se
encuentra, la seleccion de la poblacion no queda clara, ya
que no existen especificaciones del por que se esta eligien-
do a esta poblacion, por ejemplo: si las entrevistadas estan
en un area exclusiva del CERESO, que tipo de criterios
de inclusion o exclusion debian cumplir las internas para
ser consideradas dentro del estudio. No existe evidencia
de que se haya considerado el consentimiento informado
para la realizacion de este trabajo de investigacion.

Resultados

Resultados y discusion. Conviene presentar los resultados
por un lado, y luego la discusién en otro apartado. En el
caso de los resultados, quiza pudieran compartirse peque-
nas vifietas de las respuestas colectadas para ilustrar los
relatos de los participantes. También seria conveniente
aportar las categorias anidadas del programa Atlas.ti

En el resumen se menciona que los datos fueron analiza-
dos con con el software Atlas.ti, sin embargo en el cuerpo
del proyecto no se encuentra nada de evidencia que justi-
fique que efectivamente se utilizé tal herramienta,

Discusion

Resultados y discusion. Conviene presentar los resultados
por un lado, y luego la discusion en otro apartado. En el
caso de los resultados, quiza pudieran compartirse peque-
fas vifietas de las respuestas colectadas para ilustrar los
relatos de los participantes. También seria conveniente
aportar las categorias anidadas del programa Atlas.ti

Se debe cuidar la redaccion de los resultados, y dentro de
la discusion procurar incluir los objetivos de la investiga-
cién para poder contrastarlos con lo encontrado.

Conclusiones

Conclusion. Seria muy apreciado que el autor se expla-
ye un poco mas en este apartado ya que, como refiere
en el apartado metodoldgico, se traté de un estudio que
llevé mucho tiempo.

Las conclusiones de este trabajo no se basan en los datos
obtenidos durante la investigacion, por lo consiguiente no
se discuten ya que no existen objetivos de estudio a cubrir,
en las conclusiones no se justifican los resultados ni existe
la relevancia clinica o social que esta pudo tener , no hay
una opinién por parte del autor sobre los hechos para con-
trastar los resultados y las investigaciones realizadas.

Referencias

Referencias Las citas de las fuentes consultadas estdn
correctamente referenciadas. Se sugiere ordenarlas al-
fabéticamente.

El escrito presenta varias faltas de estilo, gramaticales y
ortograficas.
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