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RESUMEN:

Se examind la relacion entre la asistencia a clases (AC), examenes (EX) y organizadores graficos (OG) en 151 estudiantes de
psicologia. Se utilizaron tres instrumentos de evaluacion: listas de asistencia, examenes y rubricas para organizadores graficos.
Los andlisis estadisticos revelaron correlaciones moderadas, positivas y significativas entre AC y EX (Rho= 0.436, p= 0.000)
y ACy OG (Rho=0.489, p=0.000) y entre EX y OG (Rho= 0.484, p=0.000). Destacaron correlaciones fuertes y significativas
por asignatura en AC y EX (Rho=0.582, p= 0.000; Rho= 0.654, p=0.000) y EX y OG (Rho= 0.579, p= 0.000). Al comparar
las variables AC y OG por asignaturas, se encontraron diferencias significativas (p=0.000). Se concluye que hay correlaciones
positivas, moderadas y significativas entre las variables y que los estudiantes de primeros semestres asisten mas frecuentemente
a clases (p= 0.000) y que obtienen mejores evaluaciones en sus OG (p= 0.000).

vulnerables.
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Relationship between class attendance, graphic organizers, and exams

in psychology students

ABSTRACT:

The relationship between class attendance (AC), exams (EX) and graphic organizers (OG) was examined in 151 psychology
students. Three assessment instruments were used: attendance lists, exams, and rubrics for graphic organizers. Statistical
analyses revealed moderate, positive and significant correlations between AC and EX (Rho= 0.436, p=0.000) and AC and OG
(Rho=0.489, p=0.000) and between EX and OG (Rho= 0.484, p=0.000). Strong and significant correlations by subject stood
out in AC and EX (Rho=0.582, p= 0.000; Rho= 0.654, p=0.000) and EX and OG (Rho= 0.579, p= 0.000). When comparing
the variables AC and OG by subjects, significant differences were found (p= 0.000). It is concluded that there are positive,
moderate and significant correlations between the variables and that students in the first semesters attend classes more
frequently (p= 0.000) and that they obtain better evaluations in their OG (p= 0.000).

Keywords: Class attendance, Graphic organizers, Exams, Psychology students, Undergraduates

Recibido: 30/09/24 | Aceptado: 30/09/24/ | Publicado: julio—diciembre 2024

lMaster en Ciencias con Especialidad en Sociologia Educativa en el ICYTEG
2 licenciada en Psicologia titulada en el afio 2000 por la UNAM FESI.



Articulo Empirico | Relacion entre la asistencia a clases .... | José Gonzalo Amador Salinas 2

Introduccion

Diversos estudios han analizado el efecto
de numerosas variables sobre el rendimiento
académico. Por ejemplo, Fernandez-Lasarte et
al. (2019) investigaron el efecto de las variables:
apoyo social percibido, autoconcepto y la
regulacion emocional sobre el rendimiento
académico; concluyen que el apoyo de los
docentes y el autoconcepto son buenos
predictores del desempeiio académico. También
Arroyo-Barrigiiete et al. (2020) investigaron la
influencia de las materias cursadas en el
bachillerato y reportan que las calificaciones
obtenidas en ese grado son un buen predictor del
rendimiento académico en la universidad. Sus
resultados sostienen que la especialidad
estudiada en el bachillerato genera un mejor
rendimiento en la licenciatura de la misma
especialidad lo que se explicaria por la vocacion
de los alumnos. A su vez Rodriguez y Guzman,
(2019) investigaron el efecto de variables
sociofamiliares y personales de los estudiantes,
concluyen que el nivel socioeconémico, el nivel
académico de los padres (principalmente el de la
madre), la cohesion familiar, el afecto, la
comunicacion y la autoeficacia, son factores
importantes en el rendimiento académico.

Como se observa, son abundantes las
variables que influyen en el rendimiento
académico de los alumnos, por lo que se ha
realizado un esfuerzo por clasificarlas, por
ejemplo, Gutiérrez-Monsalve et al. (2021)
mencionan dos factores: 1. Pedagogico,
institucional (p. €j., nivel o grado, repeticion de
grados y becas) y 2. El factor sociodemografico
(p. ¢j., sexo y edad). Una clasificacion mas
sistematica es la de Wang et al. (1993) ellos
sefialan que las variables que intervienen en el
rendimiento académico se clasifican en seis
constructos: 1. Gobierno y organizacion (p. €j. el
modelo educativo, el presupuesto, la politica
educativa, la organizacion escolar y los
programas educativos especiales), 2. Contextos

educativos del hogar y la comunidad (p. €j. apoyo
y participacion de los padres, el nivel
socioecondmico, influencia de los pares y las
actividades extracurriculares), 3. Demografia,
cultura, politicas y practicas escolares (p. ej.
accesibilidad y la asistencia a las clases), 4.
Disefio e imparticion del curriculo y la
instruccion  (p. e€j. estdndares curriculares
nacionales e internacionales, los métodos de
ensefanza, la tecnologia educativa y el desarrollo
profesional docente: ver Amador et al., 2018), 5.
Précticas en el aula (p. ej. la cantidad de tareas,
gestion del aula, la retroalimentacion y
evaluacion de los estudiantes) y 6. Caracteristicas
de los alumnos (p. ej. motivacion y el
compromiso del estudiante, la diversidad cultural
y lingiiistica, y las necesidades educativas
especiales; ver Martinez R., en Castafieda, 2004;
Amador et al., 2015). Sin embargo, aunque se
sefalan diferentes variables importantes, hace
falta analizar especificamente el efecto o la
relacion entre las diferentes variables, por
ejemplo entre tareas programadas por los
profesores como los organizadores graficos, los
exdmenes y la asistencia a clases en estudiantes
universitarios; es sabido que los estudiantes
emplean diferentes estrategias cognitivas como
las de organizacion y elaboracion Amador et al.
(2017), Vasquez-Cordova, (2021) y que estas
estrategias tienen impacto en su aprendizaje y
motivacion.

Algunas variables mencionadas
anteriormente se han estudiado en la
investigacion educativa, por ejemplo Gracia y de
la Iglesia, (2010) analizaron si existia una
relacion entre la asistencia de los estudiantes a
clases y la valoracion que realizan de sus
profesores, para ello entrevistaron a 2323
estudiantes, usando un disefio no experimental
por encuestas y trasversal; sus resultados indican
que el porcentaje de alumnos que asistieron a
todas sus clases fue del 18%, y también reportan
que el porcentaje medio de asistencia a clases fue
del 60% sefialan que el porcentaje de asistencia
fue mayor en mujeres, un dato importante que
reportan es que el 95% participd en la entrega de
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tareas escolares y las opiniones de los estudiantes
muestran que el pase de lista, el material de clase
y la realizacion de trabajos en clase podrian
aumentar la asistencia. Concluyen que hay una
relacion positiva entre la asistencia a clases y la
valoracion que hace el alumno del profesor,
ademads de que hay una relacion positiva entre la
asistencia a clases y el aumento de calificacion
en los ejercicios. Lo anterior también ha sido
reportado por Diaz-Mora ef al. (2016), Uriol y
Tapia, (2021).

En otro estudio, Krieg y Uyar, (1997)
investigaron las variables que afectan el
rendimiento  académico, participaron 289
estudiantes de quienes se obtuvieron sus
resultados en examenes (opcion multiple y
solucion de problemas), la respuesta a un estudio
socioecondmico  (entorno  familiar, nivel
socioeconomico, vivienda, historial académico)
y la revision de sus expedientes académicos
(registro de asistencias). Reportaron que no habia
efectos de variables como el tiempo de clases y
el sexo en el rendimiento académico. Sin
embargo, sus resultados indican que la
elaboracion de tareas escolares y la asistencia a
clases benefician el rendimiento académico de
los estudiantes. Diferentes investigadores han
comprobado la eficacia de las tareas escolares,
por ejemplo, Herndndez-Ramos et al. (2021),
Rodriguez et al. (2021), Martinez et al. (2020),
Amador et al. (2020).

También Miranda-Zapata et al. (2021)
observaron la relacion entre el compromiso
escolar (afectivo, cognitivo y conductual), los
factores contextuales (familia, profesorado y
pares) y la asistencia a clases con el rendimiento
escolar. En el estudio participaron 1926
estudiantes con una edad media de 14 afios, se les
aplico el cuestionario de compromiso escolar de
Lara y cols., (citados en Miranda-Zapata et al.,
2021) y también aplicaron el cuestionario de
factores contextuales propuesto por Universidad
de la Frontera y la Universidad Autonoma (2016;
citado en Miranda-Zapata et al., 2021). El
rendimiento académico y la asistencia a clases se
obtuvo de los registros oficiales de las escuelas.

Sus resultados indican que el compromiso
escolar se ve afectado por el contexto, mientras
que el compromiso escolar no afecta la asistencia
a clases. Sin embargo, Miranda-Zapata et al.
(2018) reportan que hay una relacion positiva
entre la variable compromiso emocional y la
asistencia a clases.

Por otra parte, en una investigacion,
Zubiria-Ferriols y Bel-Oms, (2019) estudiaron el
efecto del uso de aplicaciones tecnologicas, el
expediente académico y la asistencia a clases en
el rendimiento académico. Participaron 39
estudiantes universitarios a los que se les
proporcionaron examenes disefiados en una
aplicaciéon tipo juego Iludico, también se
registraron las asistencias a las clases. Sus
resultados indican que los estudiantes que
obtienen mejores calificaciones en los
cuestionarios durante las clases tedricas también
obtienen mejores calificaciones en el examen
final, ademas reportan que las calificaciones
previas de los alumnos estan relacionadas con las
calificaciones obtenidas.

Finalmente, comprobaron que los alumnos
que asisten a clases obtienen mejores
calificaciones por lo que reportaron una relacion
positiva entre la asistencia a clases y la
calificacion final. Otros investigadores también
encontraron influencia de la asistencia a clases y
el rendimiento académico Rodriguez y Herrera,
(2009), Barreno et al. (2019), Martinez y
Pedroza, (2017). Ademas, Fedriani y Romano,
(2014) mencionan que la asistencia a clases es
mas importante cuando el curso es del area
cuantitativa

Como se pudo observar, las diferentes
investigaciones establecen la influencia de las
variables académicas sobre el rendimiento
escolar, pero no estudian la posible relacion que
tienen algunas de esas variables entre si, por lo
anterior, el proposito del presente estudio fue
analizar la relacion entre la asistencia a clases y
examenes, entre asistencia a clase y la
calificacion obtenida en los organizadores
graficos (tareas) y entre los exdmenes y los
organizadores graficos. Ademas, al comparar si
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habia diferencias por sexo en las asistencias, en
los examenes y en los organizadores graficos.
Finalmente se compar¢é si habia diferencias por
asignatura en las asistencias, los exdmenes y los
organizadores graficos.

Método
Participantes

Participaron 151 estudiantes de Ia
licenciatura en psicologia seleccionados por un
muestreo no probabilistico por conveniencia que
representan aproximadamente el 12% de la
poblacion de estudiantes de la licenciatura. De
ellos 47 (31%) estudiaban  Psicologia
Experimental Aplicada PEA que se imparte en
sexto semestre y 104 (69%) estudiaban la unidad
de aprendizaje Proyectos de Investigacion
Cuantitativa PIC que se imparte en tercer
semestre. De ellos 116 (77%) eran mujeres y 35
(33%) eran hombres. El criterio para participar
fue estar inscrito en la asignatura y tener registro
de asistencias, entrega de organizadores graficos
y examenes presentados. En la primera clase, se
realizd un encuadre con la explicacion de los
objetivos de la unidad de aprendizaje y de la
investigacion, se garantizo la confidencialidad de
los participantes usando el anonimato de los
datos recopilados (no se utilizd informacion
personal o cualquier dato sensible), ademas se
explicd que solo los investigadores tendrian
acceso a la informacion y que esta no se
compartiria con nadie mas. Adicionalmente, se
les informo que recibirian un correo electronico
con sus resultados de manera individual. A los
participantes se les reitero que la participacion
era voluntaria y que eran libres de abandonar la
investigacion en cualquier momento sin
repercusiones. Finalmente, a los participantes se
les aclaro que el estudio tenia un riesgo minimo.
Materiales

Para el desarrollo de la investigacion, se

empled como apoyo didactico el software I10S,
paqueteria Office Windows, programa Power
Point y Excel, aplicacion IDoceo, aplicacion
Drive de Google, lapices, plumas, hojas. Las

variables que se estudiaron fueron la frecuencia
de asistencia a clases, definidas como la
presencia y permanencia del estudiante en el
salon al momento que registro asistencia
utilizando el programa iDoceo como presente o
falta. Otra variable que se evalué fue la
calificacion de los organizadores gréaficos, se
definié como la asignacion de un valor numérico
obtenido a través de una rubrica en el programa
iDoceo y, la tltima variable que se midi6 fue la
calificacion obtenida en un examen aplicado y
evaluado a través del programa iDoceo sobre los
temas revisados en la clase

Procedimiento

El primer dia de clases se les aplico a los
estudiantes un examen diagndstico sobre los
conocimientos basicos para la asignatura,
también se les explico que se les tomaria

asistencia en los primeros minutos de las clases a

través de una lista elaborada con los datos

oficiales del departamento de gestion escolar y se
registraria en el software iDoceo, posteriormente
se menciond la estructura que tendrian las clases:

Seis clases tedricas en la que se explicarian
los conceptos por parte del profesor, en cada
clase se incluy¢ lo siguiente:

e Planteamiento de un problema estadistico
que se resolveria por parte del profesor y los
alumnos (a través de participaciones o
planteamiento de preguntas), el profesor
explicaria los conceptos claves para resolver
el problema.

e Planteamiento de un ejercicio relacionado
con el tema visto, en el que se repasaban los
conceptos que se relacionaban con el tema (p.
ej., cantidad de grupos, tipo de grupo, etc.).

e En la soluciéon del ejercicio los estudiantes
podrian expresar sus dudas y plantear
preguntas al profesor y a sus compatfieros.

e Una vez terminado el ejercicio, los
estudiantes accederian al software iDoceo
para responder un examen sobre el ejercicio
con preguntas de opcion multiple y abiertas
sobre los resultados obtenidos (p. ¢j., valor de
la media o promedio, resultado de la prueba
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estadistica, decision de la hipotesis aceptada,

etc.). El examen arrojaba una calificacion que

se registraba en el historial del estudiante en

la lista de evaluacion continua del programa

iDoceo, el docente revisaba las preguntas

abiertas para corregir la calificacion en caso

necesario

Ademas, como actividades extraescolares o
tareas, se les pidio a los estudiantes realizar seis
lecturas relacionados con los temas y elaborar un
organizador grafico, el cual debia ser agregado en
una carpeta de Google Drive configurada por el
profesor.  Posteriormente los  estudiantes
accedieron al software iDoceo para aplicar la
ribrica al organizador grafico, el programa
asignaba de manera aleatoria a cada estudiante la
evaluacion de tres organizadores graficos.

El programa iDoceo generd un promedio de
las evaluaciones realizadas por los estudiantes a
los organizadores graficos (0 a 10), la cual se
registrd en el historial del estudiante en la lista
iDoceo. Para todas las actividades se
establecieron fechas de entrega las cuales se
revisaron en el cronograma de las clases. Por
ultimo, el docente revisaba las evaluaciones
realizadas por los estudiantes

En resumen, se registrd la asistencia, se
obtuvo las calificaciones de los examenes y se
obtuvo los promedios de calificaciones de los
organizadores graficos en el programa iDoceo.
Es importante aclarar, que las calificaciones de
los cuestionarios tenian un valor porcentual de
30%, los organizadores graficos del 20%; el otro
50% se obtenia del protocolo que se planteaba en
equipo. Finalmente, éste estudio reporta la
recoleccion de datos de un departamental de las
asignaturas mencionadas.
Mediciones

Se emplearon tres instrumentos para la

evaluacion de las wvariables. El primer
instrumento fue una rubrica creada para la
evaluacion de organizadores graficos, la rubrica
constaba de dieciocho reactivos (que evaluaban
si el organizador gréafico tenia un titulo, las
conexiones  jerarquicas entre  conceptos,
referencias, etc.) se evalud con cinco opciones:

desde “excelente” (cumple con todos los
requisitos) que asignaba cinco puntos; a “malo”
(no esta el requisito) que asignaba cero puntos.
La calificacion obtenida estaba entre cero y diez
puntos.

El  segundo  instrumento  fueron
cuestionarios tipo examen con preguntas sobre
los resultados obtenidos en el ejercicio planteado,
la mayoria de opcion multiple, y preguntas
abiertas, la calificacion obtenida iba de cero a
diez puntos. Ambos instrumentos fueron creados
para usarse en la clase. Finalmente, se empleo
una lista de asistencia con informacion oficial de
gestion escolar la cual se cargd en el programa
iDoceo, en el que se obtenia la cantidad de
asistencia a clases que podia ser de 0 a 6
asistencias
Analisis Estadisticos

El disefio de este estudio fue no
experimental de tipo correlacional, las variables
que se midieron fueron el nimero de asistencias
a clases, exdamenes y el promedio de
calificaciones de cada organizador grafico. El
muestreo fue no probabilistico por conveniencia.
Como variables categdricas se tuvieron la
asignatura y el sexo de los participantes

Para la estadistica descriptiva se obtuvo
la frecuencia y porcentaje para la variable sexo y
la asignatura. Se obtuvieron los promedios
generales de asistencia, de calificaciones de
cuestionarios y de las calificaciones de los
organizadores graficos. Asi como el promedio
por sexo del participante y por asignatura de las
asistencias, calificaciones de cuestionarios y
organizadores graficos.

Para la obtencion de las correlaciones, se
comprobo la normalidad de la distribucion de las
variables cuantitativas con la prueba estadistica
Kolmogorov-Smirnov, al no cumplir el criterio
de distribucion normal (p < 0.05) se aplico la
prueba paramétrica rho de Spearman. Como
andlisis complementarios, se compard las
asistencias, examenes Yy calificaciones de
organizadores graficos por sexo y por asignatura
con la prueba U de Mann-Whitney para muestras
independientes.
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Resultados

El promedio de asistencias en general fue
de (M= 4.93, DE= 1.39), en cuanto al promedio
de asistencia por sexo del participante fue para
las mujeres de (M= 5.03) y para los hombres de
(M= 4.57). Mientras que el promedio de
asistencias por asignatura fue para PIC de (M=
5.28) y de PEA de (M= 4.15), ver tabla 1.

Catorce estudios fueron realizados en
Latinoamérica, siendo Brasil y México los paises
con mas publicaciones. Doce estudios tuvieron
muestras compuestas Unicamente por varones,
mientras que diez en poblacion mixta. Respecto
a las orientaciones sexuales, siete fueron
homosexuales, cuatro heterosexuales, un estudio
contemplé ambas orientaciones; mientras que,
nueve no lo especificaron.

Tabla 1.

Andlisis general de la variable asistencia a clases
Variable asistencia a clase M DE
Asistencia general 4.93 1.39
Asistencia por sexo (mujeres) 5.03 1.27
Asistencia por sexo (hombres) 4.57 1.70
Asistencias por asignatura (PIC) 5.28 1.08
Asistencias por asignatura (PEA) 4.15 1.67

Nota: se observa que el mayor promedio de asistencias corresponde
a las mujeres y a los estudiantes de la asignatura PIC

El promedio de calificaciones en general
de los examenes fue (M= 6.13, DE= 2.16), en
cuanto al promedio de cuestionarios por sexo del
participante fue para las mujeres de (M= 6.29) y
para los hombres de (M= 5.61). Mientras que el
promedio de cuestionarios por asignatura fue
para PIC de (M= 5.98) y de PEA de (M= 6.47),
ver tabla 2.

Tabla 2.
Analisis general de la variable exdmenes
Variable M DE

Examenes generales 6.13 2.16
Examenes (mujeres) 6.29 2.11
Examenes (hombres) 5.61 2.27
Exdmenes (PIC) 5.98 2.18
Exdmenes (PEA) 6.47 2.10
Nota: se observa que el mayor promedio de
calificaciones de los examenes corresponde a las
mujeres y a los estudiantes de la asignatura PEA

El promedio general de calificaciones de
los organizadores graficos (M= 6.34, DE=2.93),
por sexo fue para las mujeres de (M= 6.46) y para
los hombres de (M= 5.95). Mientras que de los
organizadores graficos por asignatura fue para
PIC de (M= 7.09) y de PEA de (M= 4.69).

Tabla 3.
Medidas generales de tendencia central y dispersion para
la variable organizadores graficos

Variable M DE
Organizadores gréaficos general 6.34 2.93
Organizadores graficos (mujeres) 6.46 2.86
Organizadores graficos (hombres) 5.95 3.18
Organizadores gréaficos (PIC) 7.09 2.61
Organizadores graficos (PEA) 4.69 2.94

Nota: se observa que el mayor promedio de calificaciones de los
organizadores graficos corresponde a las mujeres y a los estudiantes
de la asignatura PIC

Respecto al  analisis  estadistico
inferencial, las correlaciones no paramétricas que
se obtuvieron para las variables asistencia y
examenes (rho= 0.436, p= 0.000), asistencia y
organizadores graficos (rho= 0.489, p= 0.000) y
examenes y organizadores graficos (rho= 0.484,
p=0.000), ver tabla 4.

Tabla 4
Estadistica inferencial general de correlacion de las
variables

Variable Rho p
Asistencia y examenes 0.436 | 0.000
Asistencia y organizadores graficos | 0.489 | 0.000

Examenes y organizadores graficos | 0.484 | 0.000
Nota: se observa correlaciones positivas, moderadas y significativas en las
variables estudiadas en el andlisis general N= 151

Sin embargo, al obtener las correlaciones
no paramétricas por asignaturas, para la
asignatura PIC fueron para asistencia y exdmenes
(rho= 0435, p= 0.000), asistencia y
organizadores graficos (rho= 0.465, p= 0.000)
exdmenes y organizadores graficos (rho= 0.582,
p=0.000). Ver tabla 5.



Revista Digital Internacional de Psicologia y Ciencia Social [Vol. 10| Num. 2| Julio-diciembre 2024 | e-ISSN 2448-8119 7

Tabla 5
Estadistica inferencial de correlacion de las variables
asignatura PIC

Variable Rho p
Asistencia y examenes 0.435 | 0.000
Asistencia y organizadores graficos | 0.465 | 0.000

examenes y organizadores graficos | 0.582 | 0.000
Nota: Se observan correlaciones positivas, fuertes y significativas en
la variable examenes y organizadores graficos

Mientras que para la asignatura de PEA
los valores fueron para la asistencia y exdmenes
(rho= 0.654, p= 0.000) asistencia y
organizadores graficos (rho= 0.324, p= 0.026),
exdmenes y organizadores graficos (rho= 0.579,
p=0.000). Ver tabla 6.

Tabla 6
Estadistica inferencial de correlacion de las variables
asignatura PEA

Variable Rho p
Asistencia y examenes 0.654 | 0.000

Asistencia y organizadores graficos 0.324 | 0.026

Examenes y organizadores graficos 0.579 | 0.000
Nota: Se observan correlaciones positivas, fuertes y significativas en
las variables asistencia y exdamenes y examenes y organizadores
graficos

En el andlisis complementario, se
compard si existian diferencias significativas
entre asistencias de hombres y mujeres (U=
1767, Z=-1.238, p=0.216) examenes de hombres
y mujeres (U= 1691, Z= -1.495, p= 0.135)
calificaciones de organizadores graficos entre
hombres y mujeres (U= 1871.5, Z= -0.699, p=
0.485), ver tabla 7.

Tabla 7
Estadistica inferencial de comparacion de hombres y
mujeres

Variable U V4 p
Asistencias hombres y mujeres 1767 -1.238 0.216
Examenes hombres y mujeres 1691 -1.495 0.135
Organizadores graficos
hombres y mujeres 1871.5 | -0.699 0.485
Nota: no se observan diferencias estadisticas significativas entre los
hombres y las mujeres en las variables medidas

Finalmente, en el analisis
complementario se compar6 la asistencia por
asignatura (U= 1392, Z= -4.514, p= 0.000)
examenes por asignatura (U= 2128.5, Z=-1.268,

p= 0.205) calificaciones de organizadores
graficos por asignatura (U= 1263.5, Z= -4.745,
p=0.000), ver tabla 8.

Tabla 8

Estadistica inferencial de comparacion de asignaturas
Variable U Z p
Asistencias por asignatura 1392 -4.514 | 0.000
Examenes por asignatura 2128.5 | -1.268 0.205
Organizadores graficos por asignatura | 1263.5 | -4.745 | 0.000

Nota: se observan diferencias significativas en las asistencias por
asignaturas (asisten mas los estudiantes de PIC) y las calificaciones
para los organizadores graficos (mejores calificaciones para los
estudiantes de PEA

Discusion

Los resultados de este estudio indican que
se observaron correlaciones moderadas (Cohen,
citado en Hernandez et al., 2018), positivas y
significativas en la muestra (N= 151) entre las
variables asistencia y examenes (rho 0.436, p=
0.000), asistencia y organizadores graficos (rho
0.489, p= 0.000) y para los examenes y los
organizadores graficos (rho 0.484, p= 0.000). lo
que estd de acuerdo con Wang et al. (1993;
puntos 3 y 5), Diaz-Mora et al. (2016), Uriol y
Tapia, (2021), Herndndez et al. (2021), Martinez
et al. (2020), Rodriguez et al. (2021), Rodriguez
y Herrera, (2009), Miranda-Zapata et al. (2021),
Miranda-Zapata et al. (2018) Zubiria-Ferriols y
Bel-Oms, (2019), Al Shenawi et al. (2021),
Deane y Murphy, (2013), Hinojosa-Gonzélez et
al. (2021), Almutawa y Said, (2020), Martinez y
Pedroza, (2017).

Ademas de lo anterior, la investigacion
realizada por Bartual y Poblet, (2009) ha
comprobado que el 90% de los alumnos que
asisten al menos al 80% de clases aprueban sus
cursos; no obstante investigaciones como la de
Gabalan-Coello y Vasquez-Rizo, (2017) precisan
que la asistencia a clases obtiene poco indice de
correlacion cuando la asistencia no es parte de la
calificacion final, por el contrario, cuando la
asistencia es obligatoria, se obtienen mejores
indices de correlacion.

En este estudio, la asistencia no fue
obligatoria y no se contempl6 como parte de la
evaluacién final, por lo que el resultado de
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correlaciones moderadas es destacado, debido a
lo anterior, una de sus implicaciones seria buscar
acciones para incentivar la asistencia a clases
como podria ser el pase de lista, la evaluacion
continua, clases interactivas, uso de tecnologias,
retroalimentacion individualizada, reportes de
desempefio individualizado, etc.

Un aspecto interesante es que, al analizar
las correlaciones entre variables por asignaturas,
se obtienen correlaciones fuertes y significativas
entre las variables exdmenes y organizadores
graficos (PIC rho= 0.582, p= 0.000 y PEA rho=
0.579, p= 0.000). Esto pudiera establecer que la
realizacion de tareas de organizacion y
representacion de la informacion tienen un
impacto en el desempefio de los estudiantes en
los examenes. Hay que recordar que los
estudiantes realizaban su organizador grafico y
ademds por sorteo aleatorio a través de la
plataforma iDoceo, evaluaban los trabajos de tres
de sus compaiieros, con lo cual podian mejorar su
juicio critico, su entendimiento del tema,
sintetizar de mejor manera la informacion.

Ademas, se podria considerar que la
evaluacion constante entre pares incrementaria la
percepcion de autosuficiencia y motivacion, esto
influiria en el compromiso del estudiante con la
asignatura. Pero quiza, el mayor beneficio de las
evaluaciones entre pares, podria ser el desarrollo
de habilidades metacognitivas en las que la
reflexion de su propio desempeio podria
establecer metas especificas para mejorar, como
lo han afirmado diferentes autores King, (2008),
Delgado et al. (2020), Gaspar et al. (2023),
Atarés et al. (2021), Amador et al. (2017) entre
otros. Las implicaciones de lo anterior podrian
contemplar el fomento de la inclusion de
evaluaciones entre pares a través de instrumentos
especificos como las rubricas y el fomento de la
objetividad en la evaluacion.

Por otro lado, aunque las mujeres
obtuvieron mejores promedios en asistencias
(M= 5.03 > 4.57), en las calificaciones de
examenes (M= 6.29 > 598) y en las
calificaciones de los organizadores graficos (M=
6.46 > 5095) las diferencias no fueron

estadisticamente significativas, lo cual estd de
acuerdo con Krieg y Uyar, (1997), Al Shenawi et
al. (2021), Daud y Javaid, (2012), Fadzillah et al.
(2020), Sulaiman y Mohezar, (2006), Kirk y
Spector, (2004), Uyar y Haydar, (2011), Gracia y
de la Iglesia, (2010) (Barreno et al. 2019). Lo que
indica que ambos sexos se beneficiaron de la
misma manera de las acciones educativas
programadas por los profesores. La implicacion
radica en que la planeacién de la ensefianza
equitativa, sin estereotipos de género, y sobre
todo centrada en las necesidades individuales.
Los resultados de esta investigacion son
diferentes a los obtenidos por Echavarri et al.
(2007) entre otros investigadores.

En la comparacion por asignaturas, los
estudiantes de los primeros semestres (PIC)
mostraron mayor asistencia a clases, obteniendo
frecuencia de asistencias mayores y diferencias
estadisticamente significativas (M= 5.28 > 4.15,
U= 1392, Z= -4.514, p= 0.000) que sus
compaiieros de semestres mas avanzados; €so
podria deberse a que los estudiantes de primeros
semestres  necesitan  adaptarse a  las
caracteristicas de la universidad, las clases y los
docentes; mientras que una menor asistencia de
los estudiantes de semestres mas avanzados
podria sustentarse en que estan familiarizados
con las practicas administrativas y académicas,
su carga de trabajo, su dominio de conceptos
tedricos y la motivacion. Sin embargo, lo anterior
no ha sido lo suficientemente estudiado, por lo
que podria ser una linea de investigacion
interesante.

Por otro lado, los estudiantes mas jovenes
obtuvieron calificaciones mas bajas en los
examenes (M= 598 < 6.47) y aunque la
diferencia no alcanzd significacion estadistica
(U= 2128.5, Z= -1.268, p= 0.205) podria ser
explicado por las afirmaciones de Uyar y Haydar
(2011) en que los estudiantes mas antiguos
podrian usar su experiencia acumulada y
recursos teoricos mas amplios.

Un hallazgo importante es que los
estudiantes mas jovenes obtuvieron
calificaciones mas altas en los organizadores
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graficos (M= 7.09 > 4.69, U= 1263.5, Z=-4.745,
p= 0.000) y las diferencias fueron
estadisticamente  significativas, esto  es
importante ya que se ha relacionado la
elaboracion de los organizadores graficos con el
desarrollo del pensamiento critico, como afirman
Menacho y Cadenillas, (2021) y las actitudes
Almeyda, (2020) y el aprendizaje significativo
Palomino-Acosta, (2023). Sin embargo, un
aspecto que pudo influir en las diferencias
encontradas es el criterio con el que los alumnos
de primeros semestres evaluaban  los
organizadores graficos en comparacioén con los
estudiantes de semestres mas avanzados, esto
podria ser investigado para establecer si las
diferencias estadisticas se basan en el diferente
nivel de avance en los estudios.

Un punto importante fue el pase de lista al
inicio de la clase, algunos investigadores han
encontrado que esto puede ser benéfico para el
rendimiento académico de los estudiantes
(Graciay de la Iglesia, 2010; Krieg y Uyar, 1997)
y una posible explicacion es que podria
incrementar el compromiso emocional de los
jovenes como mencionan en sus investigaciones
Miranda-Zapata et al. (2018). Lo anterior es
importante ya que investigadores han afirmado
que la asistencia a clases es mds importante
cuando la asignatura se refiere a temas
cuantitativos como afirma Fedriani y Romano,
(2014). Mientras que los porcentajes de
asistencia para todas las clases fue del 46.4%,
mayor a lo reportado por Gracia y de la Iglesia
(2010, 46.4 >18%), también el porcentaje de
mujeres que asistieron a todas sus clases fue
mayor al de los hombres (47. 4% > 42.9%). La
implicacion de lo anterior seria incentivar la
asistencia de los estudiantes mediante estrategias
didacticas innovadoras, retroalimentacion, uso
de las TIC, etc.

Finalmente, una implicacion relevante es
que los docentes podrian desarrollar materiales
didacticos que estén alineados con los objetivos
de la asignatura. Estos materiales deberian ser
organizados y contar con retroalimentacion
efectiva para que los estudiantes tengan

instrucciones claras al resolver problemas y
puedan revisar sus resultados de manera
autonoma. Asi, se fomenta la comprension y el
conocimiento profundo, en consonancia con lo
propuesto por Wang et al. (1993, puntos 4 y 5).

Las limitaciones de este estudio pueden ser
que se empled un muestreo por conveniencia, lo
que representa problemas en la confiabilidad y
generalizacion de los resultados. Otro aspecto es
que la muestra estuvo conformada por
aproximadamente el 12% de los estudiantes en
psicologia y solo de dos asignaturas y del turno
matutino, por lo cual no representa de la mejor
manera a la poblacion de la licenciatura en
psicologia. También la recoleccion de datos con
instrumentos como rubricas que solo tienen
validez de contenido representan una limitacion
en la generalizacion de los resultados.

Y finalmente, al obtener la calificacion de
los organizadores graficos por medio del
promedio de tres revisores pudiera ser un aspecto
para controlar en otras investigaciones por
ejemplo el criterio, la rigurosidad, etc., en futuros
trabajos se podria capacitar previamente a los
estudiantes y obtener el indice de acuerdo entre
observadores.

Conclusiones

Este estudio revela que existe una
correlacion significativa entre la asistencia y los
examenes, la asistencia y los organizadores
graficos, asi como entre exdmenes y los
organizadores graficos. Sin embargo, estas
correlaciones se incrementan al analizarlas por
asignaturas, destacandose especialmente entre
examenes y organizadores graficos. Por otro
lado, aunque no se encontraron diferencias
significativas entre hombres y mujeres en
términos de rendimiento, es notable que las
mujeres, en general, obtuvieron puntuaciones
mas altas

En lo que respecta a la diferencia por
edades, los estudiantes de primeros semestres
mostraron una mayor asistencia lo que podria
explicarse por la necesidad de adaptarse a la
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institucion y a las actividades académicas,
también obtuvieron mejores resultados en los
organizadores graficos que podria explicarse por
diferencia en los criterios de evaluacion entre
pares mas avanzados comparados con la revision
entre pares con menos avance. Ademads, las
puntuaciones en los exdmenes fueron mas bajas
en los alumnos de primeros semestres
comparadas con sus compafieros de semestres
mas avanzados. Esto podria indicar una mayor
adaptacion de los estudiantes mas avanzados y
una mayor experiencia que les posibilita un
mejor aprovechamiento de las metodologias de
ensefianza que favorecen la participacion y la
evaluacion continua.

El pase de lista al inicio de las clases
demostro ser una estrategia eficaz para aumentar
tanto la asistencia como el compromiso de los
estudiantes, particularmente en asignaturas
cuantitativas. Esta practica, junto con el uso de
materiales didacticos bien estructurados que
alinean ejercicios especificos con los objetivos
de aprendizaje, facilita que los estudiantes no
solo sigan el programa, sino que también
verifiquen y comprendan su proceso de
aprendizaje de manera autébnoma. Estos
hallazgos sugieren que la integracidon consciente
de estrategias de ensefianza que promueven la
participacion y la autoevaluacion puede ser
crucial para mejorar el rendimiento académico
general
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